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 انخلاطت

حزاكُز فعانُت انزًَاث انكبذ كفاءة زاث انكًُىحُىَت وينها بعض انًخغُ حى اجزاء دراست كًُىحُىَه نخقُُى 

ويقارنخهى يع الاشخاص الاساحذة انًعزضُن نهًىاد انكًُُائُت فٍ يخخبزاث جايعت سايزاء  فٍ يظم دو وحايض انبىنُك 

 .عُنت كًجًىعت ضابطه( 20و نلأساحذة انًعزضُن نهًىاد انكًُُائُتعُنت  22الاطحاء، شًم انبحث )

الاسلاحذة فٍ يظلم دو ALTوASTحزكُز فعانُت انزًٍَ  نخائج انبحث انحانٍ  حظىل ارحفاع يعنىٌ فٍ  اظهزث

فلٍ يسلخىي  يعنلىٌ ارحفلاع  يُزواظهلزث اننخلائج حظلىل  اكًل ،يقارنلت باششلخاص الاطلحاءانًعزضُن نهًىاد انكًُُائُت 

 ت باششخاص الاطحاء. يقارنالاساحذة انًعزضُن نهًىاد انكًُُائُت فٍ يظم دو حايض انبىنُك 
 ، الاخزجبساد الكٔمَؽَٔٓخ. المَاد الكٔمٔبئٔخ ، اهضٓمبد الكجذانكهًاث انًفخاحُت: 
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ABSTRICT  

      A chemical study was carried out to evaluate the efficiency of the liver enzyme 

concertation and uric acid level and its antagonists in the serum of the professors exposed 

to chemicals in the laboratories of the University of Samarra and their comparison with 

the healthy people. The research included 25 samples of the exposed professors and 20 

samples as a group of officers.  

  The results of the current study showed a significant increase in the level of   

AST, ALT in the serum of professors exposed to chemicals compared to healthy people. 

The results showed no significant increase in the level of uric acid in the serum of 

professors exposed to chemicals compared to healthy people. 
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 Introduction  انًقذيت

ٍالزدؤلاخ اٌلاْ عبهلات  اطجؾذ الؾبعخ الِ المَاد الكٔمٔبئٔخ ثكل اشكبلٌب من خلال  الزدلاذا الؼلملاْ الاْ المغلابلاد ال ؤلاخ

ًبمب اْ امَسهلاب الؾٔبرٔلاخ، ٍملان ًلازا الموكللا  كلابم لاثلاذ ملان ٍػلاغ  بمٌم اْ الظوبػخ ٍالزدذا ٍثبلزبلْ ثبرذ رشكل عبهجٍ سئٔظ

رخضٓن المَاد الكٔمٔبئٔخ ثمب ٓزوبعت ٍخظبئض ًزى المَاد ؽغت رظؤ برٌب المزؼبسف ػلٌٔب ٍؽغت ملاب  اعشاءاد ٍاشزشاؽبد

ٓزؼلاشع ار  ،(Zedian, 2012) اعلازؼمب  ًلازى الملاَاد ٍسد اْ المشاعغ الؼلمٔخ المزخظظلاخ الاْ ًلازا المغلاب  لؼلامبم علالمخ

الِ اخزلف اْ مؼذ  امزظبص ًزى المَاد، ٍرؼزمذ ػملٔخ  الكبئن الؾْ الِ المَاد الكٔمٔبئٔخ المخزل خ ثكشق مزؼذدح ممب ٓؤدّ

 رظٌلاشٍرذخل ًزى المَاد الِ الغغم ٍمن صم ، (Afifi, 2000) الامزظبص ػلِ مذح الزؼشع ٍالزشكٔض ٍػذد مشاد الزؼشع

ْ ٍخبطلاخ ػلِ الغغم ػن ؽشٓ  هشَء مخزلف الامشاع المٌؤخ الزْ رؼمل ػلِ صٓبدح أمشاع الغٌبص الزو غاصبسًب الغبهجٔخ 

صٓلابدح رَلٔلاذ الغلازٍس الؾلاشح الزلاْ رؼملال ػللاِ ٍ اؽزشلابء الؼؼلالخ الدلجٔلاخٍرظلت الششآٔن ٍ أمشاع ػغؾ الذاٍالشثَ الدظجْ 

 ،(Craig et al., 2008) أكغذح الذًَم، ٍثبلزبلْ رؾكم الوظبا الموبػْ ٍالخلَّ اْ الغغلام ٍنهزلابط الجلاشٍرٔن  ٔلاش الكجٔؼلاْ

ٍالزؼشع المٌوْ للمَاد الكٔمٔبئٔخ ٍالظلاوبػٔخ المخزل لاخ،  الوبرغخ ػن الؼمل ثبلأمشاعخٔشح الاًزمبا اْ الغوَاد الالزلك صاد 

ٍعبء ًزا الاًزمبا هزٔغخ صٓبدح الَػْ الظؾْ ٍالضدباْ ثأًمٔخ علمخ ثٔئخ الؼمل ٍردلٔل المخبؽش الظؾٔخ الوبعملاخ ػلان رلَصٌلاب 

طوبػخ الادٍٓخ، ٍثذأ ثبلغوَاد الاخٔلاشح الاًزملابا ثظلاؾخ الؼلابملٔن اؼل ػن ؽشٓدخ اعزخذاا الالٔبد الكٔمٔبئٔخ ٍال ٔضٓبئٔخ اْ 

  .((Kelfenz, 2000ٍثبعزخذاا مخزلف المؤششاد المشػٔخ ٍال غلغٔخ اْ الظوبػبد المخزل خ 

ملان  لازاء  ٓؼذ علاضءا  رؼذ الكؾَلاد من اكضش المَاد الكٔمٔبئٔخ المؼشػخ اْ المخزجشاد ٍمن ػموٌب الآضبهَ  ٍالزّ 

ٓضلالابهَ  رغلالاجت رلالاأصٔشاد قلٔللالاخ ٍأرُ  ٔلالاش ٍاػلالاؼ ثٔوملالاب الاعلالازٌل  المغلالازمش الكمٔلالابد الدلٔللالاخ ملالان الإ امػذٓلالاذح،  ؤنلغلالاالإهغلالابم 

الكجلاذ ٓؼلاذ ملان  ٍثملاب ام ((Berg, 2007م أكضشًب أًمٔخ ًْ الأرُ الكجلاذّ نالؼذٓذ من المشبكل الظؾٔخ ٍٓؤدّ الِ ٓضبهَ  للإ

الاْ المؾباظلاخ ػللاِ ًبملاب الزلاْ رلؼلات دٍسا ٍ الآؼلأخ الؼملٔلابدن الاالاشاص ٍػ مغؤٍلا ٓؼذنر ، هغبمػؼبء اْ عغم الاا كجش الأأ

، لزلك اأم اّ خلل ٓؾذس لؼؼَ الكجلاذ ممكلان ام ٓغلاجت اػلاشاسا ػذٓلاذى (Nasir et al., 2013) داء ٍروظٔم رَاصم الغغمالأ

 Aspartate أهضٓم جذ، ار ٓؼذ اٍ من الممكن ام رزغشة اهضٓمبري الِ الذا ممب ٓؤدّ الِ ؽذٍس اسر بع اْ مغزَُ اهضٓمبد الك

amino transferase (AST)   الالاْ الغلالابٓزَثلصا  مزمشكلالاضٓنثشلالاكلٔن مزملالابصلٔن  ٍاللالازّ ٓزَاعلالاذملالان الأهضٓملالابد المزمبصللالاخ

الاْ ا شلأخ  رملاضقالزلاْ رزؾلاشس نللاِ اللاذا هزٔغلاخ لَعلاَد ٍ leakingenzymesمن الأهضٓملابد المزغلاشثخ  ٍٓؼذٍالمبٓزَكَهذسٓب، 

 .(Madhuri et al., 2014) خلٓلاب الكجلاذالخبص للمبٓزَكولاذسٓب الاْ  ASTَٓعذ اهضٓم ٍ، (Coppo et al., 2005) الخلٔخ

ٍٓكَم لي  أًمٔخ عشٓشٓخ اْ رشخٔض الامشاع الدلجٔلاخ ٍالكجلاذ ار ٓلاضداد مغلازَاى للاذُ الاشلاخبص المظلابثٔن ثبؽزشلابء الؼؼلالخ 

 لدلت المزؼشسح الِ مغشُ الذا ٍٓشر غ مغلازَاى خلال الدلجٔخ ًٍزا ٓؼَد الِ رلف الؼؼلخ مغججب رؾشس ًزا الاهضٓم من ػؼلخ ا

ملاشاد اكضلاش ملان المغلازَُ الكجٔؼلاْ صلام ٓؼلاَد اللاِ مغلازَٓبري  8اللاِ  5الِ  عبػبد من ثذآخ الالم الظذسّ ؽزِ ٓظل 6الِ  4

دلجٔلاخ هزٔغلاخ الكجٔؼٔخ ردشٓجب ػوذ الَٔا الشاثغ اٍ الخبمظ ملان ثذآلاخ الملاشع ٍرشر لاغ اؼبلٔزلاي للاذُ المظلابثٔن ثبؽزشلابء الؼؼلالخ ال

مشػلاِ الغلاكشّكمب ٍٓشر لاغ للاذُ الزّ ٓؾذس لؼؼلخ الدلت مغججب رؾشس الاهضٓم  Necrosisخش والز
 

(Gao et al., 2017) ،

 Glutarate علامبثآؼلاب  ػلامن الاهضٓملابد الوبقللاخ ٍٓؼلاشف Alanine amino transferase (ALT)ٓظلاوف أهلاضٓم كملاب ٍ

pyruvate transferase (GPT) ،ٔغ الوبقللاخ لمغلابمٔغ الاملأننر ٓؼلاذ ملان المغلابم (Fischbach et al., 2008) ،ٍ ٓزَاعلاذ

ثزشاكٔض ػبلٔخ اْ الكجذ ٍثزشاكٔض اقل اْ الؼؼلد الٌٔكلٔخ ٍالدلت ٍالكلِ، كمب ام ًزى الاهضٓمبد رؼلاذ مؤشلاشاد  ALTاهضٓم 

 ,AL-Saddi) لاهضٓملابدكٔمَؽَٔٓخ لمؼشاخ مذُ روخش الكجذ، ار ام ؽذٍس اّ اطلابثخ الاْ الاهغلاغخ ٓلاؤدّ اللاِ رؾلاشس رللاك ا

لزا ادذ ًذف الجؾلاش ، (Hall, 2012) كمب ٍرشر غ هغجزي ػوذ اعزخذاا ثؼغ الأدٍٓخ اٍ من خل  ممبسعخ الزمشٓوبد، (2015

الِ مؼشاخ اٍ ردٔلأم ثؼلاغ المزغٔلاشاد الكٔمَؽَٔٓلاي الاْ مظلال دا الاعلابرزى المؼشػلأن للملاَاد الكٔمٔبئٔلاخ الاْ مخزجلاشاد عبمؼلاخ 

 عبمشاء.

 

 MATERIALS AND METHODS طزائق انعًم

  Collection of blood samplesجًع عُناث انذو

 25ػٔولاخ   50ر شلامل الجؾلاش عملاغ ػٔولابد اللاذا ٍالزلاْ ثلغلاذ ن ،أعشّ الجؾلاش الؾلابلْ الاْ مخزجلاشاد عبمؼلاخ علابمشاء

سًم ثلأن ٍالزلاْ ثلغلاذ اػملاب اشلاخبص اطلاؾبء    ٔلاش مظلابة 25لأعبرزح مؼشػٔن لمَاد كٔمٔبئٔخ الاْ المخزجلاشاد الكٔمٔبئٔلاخ ٍ

عم 8ر أخز ن، عوخ 22-30
3
من الذا الزّ ٍػغ الاْ اهبثٔلات اخزجلابس خبلٔلاخ ملان ملابدح مبهؼلاخ للزخضلاش لغلاشع اعلاشاء ال ؾَطلابد  

دٍسح/ دقٔدلاخ ٍثؼلاذًب رلام الؾظلاَ  3000دقٔدلاخ ثغلاشػخ  5الكٔمَؽَٔٓخ ٍثؼذًب رم اظلٌب ثَعبؽخ عٌبص الكلاشد المشكلاضّ لملاذح 

 ا لؾٔن الاعزؼمب .-20 ٔشح ٍؽ ظذ اْ الضلعخ ثذسعخ ؽشاسحر ٍػغ اْ أهبثٔت اخزجبس طغن ،ػلِ المظل

 Estimation of level of liver functionقُاس يسخىَاث وظائف انكبذ 

ال شهغلأخ  Rondex ؽغت ػذح الزؾلٔل المغٌضح من قجلال شلاشكخ اْ مظل الذا  AST ٍALTردذٓش اؼبلٔخ اهضٓم  رم

(Reitman, 1957). 
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  Estimation of uric acid    حقذَز حزكُز حايض انبىنُك

الزَهغلأخ   Biomegrhebشلاشكخ رم ردذٓش رشكٔض ؽبمغ الجَلٔك اْ مظل الذا ؽغت ػذح الزؾلٔل المغٌضح من قجلال   

((Kind, 1954. 

 

 Statistical analysis انخحهُم الاحظائٍ

ٍالاهؾشاف   Meanؼذ ، لزؾذٓذ المSPSS14هزبئظ ال ؾَطبد عمٔؼٌب ثبعزؼمب  الجشهبمظ الإؽظبئْ رم رؾلٔل 

ٍمغمَػخ الغٔكشح  المظبثخٍرم رؾذٓذ الاخزلابد الخبطخ ثٔن المغبمٔغ  ،Standard diviation (SD)الدٔبعْ للمؼذ  

 .T.Test(AL-Rawi, 2000) ثبعزؼمب  اخزجبس 

 

 RESULTS AND DISSECTIONاننخائج وانًناقشت 

 )انزًَاث انكبذ(، وقُاس يسخىي حايض انُىرَك قُاس حزكُز فعانُت الانزًَاث انناقهت نًجًىعت الايُن

Estimation of consecration of (AST, ALT and Uric acid)         
 

مغمَػخ الاشخبص  مظل دا اْ ASTلزشكٔض اؼبلٔخ اهضٓم الاهؾشاف المؼٔبسّ ٍمزَعؾ ال  ام 1، الغذٍ  ٓظٌش 

مظل دا مغمَػخ  الاهضٓم اْ اْ ؽٔن اظٌشلٔخ/ لزش ٍؽذح دٍ 10.1±3.178 كبم ٔش المؼشػٔن للمَاد الكٔمٔبئٔخ 

ؽظَ  اسر بع مؼوَّ اْ اؼبلٔخ ، ًٍزا ٓشٔش الِ ٍؽذح دٍلٔخ/ لزش 12.5±4.138الاشخبص المؼشػٔن للمَاد الكٔمٔبئٔخ 

 اْ ALTلزشكٔض اؼبلٔخ اهضٓم الاهؾشاف المؼٔبسّ ٍمزَعؾ كبم ال ، اْ ؽٔنذاالمظل ػٔوبد اْ  هضٓمًزا الارشكٔض 

ٍؽذح دٍلٔخ / لزش  10.55±3.97ٍ 5.411±3.969َػخ الاشخبص  ٔش المؼشػٔن ٍالؼشػٔن للمَاد الكٔمٔبئٔخ مغم

ًزا الاهضٓم اْ ػٔوبد مظل الذ، ثٔومب ثٔوذ الوزبئظ ؽظَ  اسر بع مؼوَّ اْ اؼبلٔخ رشكٔض ػلِ الزَالْ، ًٍزا ٓشٔش الِ 

الاعبرزح المؼشػٔن للمَاد الكٔمٔبئٔخ مدبسهخ ثبلأشخبص  اْ مظل دا الجَلٔك ٔش مؼوَّ اْ مغزَُ ؽبمغ  ؽظَ  اسر بع

 مغمَػخ الاشخبص  ٔش المؼشػٔن اْلزشكٔض ؽبمغ الجَلٔك الاهؾشاف المؼٔبسّ ٍمزَعؾ الالاطؾبء، ار ثلغ 

 .ملغم/ مللزش 6.217±0.295ٍ 5.624±0.603 للمَاد الكٔمٔبئٔخٍالمؼشػٔن 

 

 ذا.المظل اْ ػٔوبد  ٍمغزَُ ؽبمغ الجَلٔك مغمَػخ الامٔنرشكٔض اؼبلٔخ الاهضٓمبد الوبقلخ ل :(1جذول )

 انزًَاث انكبذ، وحايض انبىنُك

 انًخىسط والانحزاف انًعُارٌ

 (C) انسُطزة

n=25 

 (G1)انًزضً 

n=25 
p≥ 

AST(IU/L) 3.178±10.1 4.138±12.5 0.05 

ALT(IU/L) 3.969±5.411 3.97±10.55 0.05 

Uric acid mg/dl 0.603±5.624 0.295±6.217 0.05 

 

 ل خ الخلَٓخ للخلٓب الكجذٓخ هزٔغخ الإعٌبد الزأكغذّ لِ رؾكم الأنلإهضٓمبد الكجذ  الاسر بع المؼوَّعجت ٓؼضُ  

لِ رغشة نممب ٓؤدّ هزٔغخ الزؼشع للكؾَ  الوبرظ ػن مؼذ  اصدٓبد ػملٔبد ثٔشٍكغذح الذًَم ٍمغزَُ رَلذ الغزٍس الؾشح 

لِ اسر بع اْ رشكٔض ثشٍرٔن ال ٔشٓزٔن اْ مظل الذا نٓؼَد الغجت  اٍ قذ ،(Jagota, 2007) امظل الذ ِلنهضٓمبد ًزى الإ

ٍكزلك قذ ٓؤدّ  ASTهضٓم نجشٍرٔن ٍاؼبلٔخ ًزا الٍ رشمغ الخلٓب الكجذٓخ ث ؼل الكؾَ  ًٍوب  رشاثؾ ثٔن رشكٔض أثغجت روكض 

لِ ػؼف ػملٔبد اصالخ ٍرؾلٔل نُ الذا كمب قذ ٓؼَد الغجت لِ مغشنلِ صٓبدح اهزبط ًزى المَاد الجشٍرٔوخ ٍرؾشسًب نالكؾَ  

لِ هدض اْ الأٍكغغٔن المزبػ نالكؾَ   كمب ٍٓؤدّ ،Lundin et al., 1981)) اصدٓبد رشكٔضًب من صمًزى المَاد من الذا ٍ

 اْ مظل الذا ALT ٍAST هضٓمبدلِ اسر بع رشكٔض الإناؽذاس ػشس خلَّ مؤدٓب  من صمللخلٓب ٍموٌب الخلٓب الكجذٓخ ٍ

(punitha, 2011)،  الزّ ٓكَم مغؤٍلا ػن ثوبء  الكلَربصَٔمرضجٔؾ ػملٔخ اهزبط   الآضبهَ   قذ ٓؤدّ الِالكؾَ  كمب ام

ام الزؼشع للكبدمَٔا اٍ  كمب ٍعذ ، (Beddowes et al., 2003) هضٓمٔخالإ حكغذٍاؼبلٔخ الؼذٓذ من مؼبداد الأ

خلل اْ ه برٓخ الا شٔخ الخلَٓخ الكجذٓخ ٍرلك ثغجت اسرجبؽ الكبدمَٔا مغ المَاد الوشكخ  الاعزمشاس الذائم لي  ٓؤدّ الِ ؽذٍس

 م  أكمب ، ROSٍهزٔغخ للزضجٔؾ الخلَّ ثغجت رَالذ  (Funakshi, 1995)داخل الخلٔخ مضل الذًَم ٍالاؽمبع الامٔؤخ 

 الأكغذح ال َقٔخ غزٍس الؾشح الزْ رغجتعٌبد رأكغذّ ػن ؽشٓ  ركَٓن النلِ نلِ ثٔشٍكغٔذ الٌٔذسٍعٔن ٓؤدّ نالزؼشع 

لِ الذا ٍاسر بع نهضٓمبد لِ رغشة الإنزغٔٔش اْ ه برٓزٌب ٍرذمٔشًب ممب ٓؤدّ الاْ  شبء الخلٔخ ٍثبلزبلْ  المَعَد مَلذًل

ام الزؼشع لل َسمبلذٌٓبٓذ قذ لا ٓكَم لي الِ  Glooto (2010)كمب ٍاشبس  ،(Cao et al., 2004)مغزَٓبرٌب اْ المظل 

الاصش الَاػؼ ػلِ رأصٔشى لأهضٓمبد الكجذ، ار ام الزؼشع لل َسمبلذٌٓبٓذ قذ لا ٓؤدّ الِ رشًَبد اْ الكجذ ًٍزا قذ ٓكَم 

 CO2اْ الاهغغخ هزٔغخ الاصالخ الغشٓؼخ ػن ؽشٓ  الٌَاء ٍؽشػ  هزٔغخ عشػخ الزؾَ  لل َسمبلذٌٓبٓذ ثؼذ الامزظبص

(Sullivan, 1992) ،ااشٓدٔب ام ػمب  طوبػخ الكلء ٓزؼشػَم للمَاد الؼؼَٓخ ٍالمزٓجبددساعخ اْ عوَة  ذدكمب ٍع ،

% من الؼمب ، ار ام 52ثوغجخ  ASTار ام الزؼشع لزلك المَاد ٍالمزٓجبد ٓؤدّ الِ ؽذٍس صٓبدح اْ رشكٔض اؼبلٔخ اهضٓم 
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كمب ام ، AST (Rees et al., 1993)الؼمب  الزٓن لذٌٓم قذس أكجش من الزؼشع للمزٓجبد ٓظٌشٍم اػلِ مغزَٓبد من 

المؼشػٔن للغبٓخ للمزٓجبد الؼؼَٓخ قذ ٓكَم لي رأصٔش كجٔش اْ رغٔشاد اخزجبساد ٍظبئف الكجذ ممب ٓذ  ػلِ ٍعَد رأصٔش 

رغجت رأصٔشاد قلٔلخ   ٓضبهَ الإالمزٓت الؼؼَّ   م الكمٔبد الدلٔلخ من نار ، (Lundberg et al., 1994) مضمن ػلِ الكجذ

 ،م أكضشًب أًمٔخ ًْ الأرُ الكجذّنٓضبهَ  الؼذٓذ من المشبكل الظؾٔخ ٍٓؤدّ الاعزٌل  المغزمش للإ ٍأرُ  ٔش ٍاػؼ ثٔومب

م أػلِ كمٔخ من الإٓضبهَ  ٓؾذس لٌب امزظبص اْ المؼذح ٍالأمؼبء الذقٔدخ صم نٓمزض الإٓضبهَ  ثغشػخ ثؼذ اعزٌلكي ٍ ار

الِ  5 % ٓؾذس لٌب ًذا ثٔومب90ٓضبهَ  ردذس ثأكضش من خ من الإم هغجخ ػبلٔنٓؾذس ػذد من الزؾَلاد الآؼٔخ المزغلغلخ، ٍ

ٓذخل اْ نر نم ًذا الإٓضبهَ  ٓؾذس ثظَسح سئٔغخ اْ الكجذ، ٍ ،ٓكشػ ػن ؽشٓ   الجَ  ٍالؼشق ٍالزو ظ ثذٍم رغٔش% 15

الكجذ اْ مغبس ٓؼزمذ ًذا الإٓضبهَ  اْ ٍٓكَم  ،لخلٔكامغبساد رزؼمن أكغذح ػبلٔخ نلِ الاعٔزبلذٌٓبٓذ أٍلا صم نلِ ؽبمغ 

ًٍَ نهضٓم رائت اْ الغبٓزَثلصا ٍٓزشكض ثظَسح سئٔغخ اْ خلٓب الكجذ   Alcohol dehydrogenase-ADHػلِ نهضٓم 

المبٓزَكَهذسٓب اْ ؽٔش رؼمل  ،((Retaiman, 1957ٓب اْ المبٓزَكَهذسAldehyde dehydrogenase-ALDH هضٓم نٍ

ػن ؽشٓ  ر بػل  Acetyl coenzyme-Aٓضبهَ  نلِ ك المزكَم من آغ الإالكجذٓخ ػلِ رؾَٓل ؽبمغ الخلٔ بالخلٓ

نلِ ركَٓن الأعغبا الكٔزَهٔخ ٍرؾشسًب  Acetyl coenzyme-Aٍٓؤدّ رشاكم ، Thiokinaseٓغزٌلك ؽبقخ ٍمؾ ض ثأهضٓم 

كت الاعٔزبلذٌٓبٓذ ًَ المبدح مشٍٓكَم ، ثزلك نلِ اصدٓبد ؽبلخ ؽمَػخ الذا الوبرغخ من اسر بع رشكٔض اللكزٔذ نلِ الذا مؤدٓب  

عَف ٓشبس  اْ ؽذٍس لزؾكم الأهغغخ ٍثزلك  ٍمؾ ضا   الآؼٔخ الشئٔغخ الوبرغخ من ًذا الآضبهَ  ٍٓؼذ مشكجب اؼبلا  عذا  

ٓضبهَ  مغ أؽمبع دًؤخ مخزل خ اْ الأهغغخ ممب ٓضٓذ من رؾذس للإ ىعزشام ًوب  ػملٔخ إرلك ا اؼل ػن، الزغمم الكجذّ

رغبًمٔخ مغ الؼذٓذ من المغبمٔغ الَظٔ ٔخ المٌمخ اْ الجشٍرٔوبد ًٍزا  حطشبٓشرجؾ المشكت اعٔزبلذٌٓبٓذ ثٍ ،خدسعخ الغمٔ

م الاعٔزبلذٌٓبٓذ إٓضبهَ  ثكمٔبد كجٔشح اٍنرا رم اعزٌل  الإ ،ثذٍسى ٓؤدّ نلِ رغٔشاد اْ رشكٔت ٍنػبقخ ٍظٔ خ الجشٍرٔن

ٓضبهَ  ٓؾذس اْ للإ م الأرُ الكجذّ الوبرظ من الاعزٌل  الم شؽ، نالخلٔخد مَاْ الوٌبٓخ نلِ  ٍٓؤدّالوغٔظ الكجذّ  عٔؾكم

بقخ أكغذح الأؽمبع الذًؤخ ٍصٓبدح رخلٔ  الذًَم، ػاالأٍلِ ًٍْ مشؽلخ ركَس الكجذ الذًوْ ٍالزْ روزظ ػن  ،صلس مشاؽل

ٍاْ  ،لمشبسكخ اْ ًزى المغبسادآمبد ٍكزلك الزذاخلد الزْ رؾذس اْ ػَامل الاعزوغبؿ ٍالزشعمخ الزْ روظم ثوبء الأهض

ثغجت مَد ٍرؾكم مغمَػخ من الخلٓب الكجذٓخ، ٍاْ المشؽلخ الضبلضخ ٓؾذس  المشؽلخ الضبهٔخ ٓؾذس الزٌبة الكجذ الكؾَلْ

الكجذ ٍٓظجؼ  ،رؾبؽ الخلٓب المٔزخ ثزشاكٔت لٔ ٔخ ٍأهغغخ هذثٔخ ازؾذس نػبقخ للَظبئف الؾَٔٓخ للكجذنر ، الزشمغ الكجذّ

غ  ٔش قبدس ػلِ رؾَٓل الامَهٔب نلِ َٓسٓب ٍثزلك ٓشر غ مغزَُ الامَهٔب اْ الذا، ٍرغجت عمٔخ الامَهٔب للغٌبص مالمزش

الؼظجْ ؽبلخ الغٔجَثخ ٍمن صم المَد
 

(Berg, 2007)،  ِكمب ام الزؼشع لشاثغ كلَسٓذ الكبسثَم ٍالكلَسٍاَسا ٓؤدّ ال

ٍلكن الجؼغ الاخش ٓمكن ام ٓؾظل ػوذ الزؼشع ل زشح ؽَٓلخ ٍموٌب الزؼشع  ؽذٍس امشاع الكجذ ٍموٌب رغمم الكجذ الؾبد،

 ;Ladou,  2014; Johuson, 2007) للمزٓجبد الؼكشٓخ ٍالالٔ برٔخ ٍالزْ ٓمكن ام رؤدّ الِ عمٔخ مؼزذلخ

Rosenstock, 2005) الزَلَٓن ٍصلصْ كلَس اصٔلٔن ٍالزؼشع لضوبئْ مضٔل اَسمبلذٌٓبٓذ ، كمب اظٌشد دساعخ اخشُ ام

دساعخ ػلِ الؼمب  ، ٍثٔوذ (Malaguarnera, 2012) ٍالضٓلٔن ٍالكلَسٍاَسا آؼب رؼذ مشبسكي اْ ؽذٍس عمٔخ كجذٓخ

رٍّ الزؼشع الموخ غ للشطبص ٍالمزٓجبد الؼؼَٓخ ؽظَ  اسر بع لمغزَُ اهضٓمبد الكجذ مدبسهخ ثبلأشخبص  ٔش 

الِ مغمَػخ من المَاد الكٔمٔبئٔخ َم ٓزؼشػ شخبص الاطؾبءالا، ٍثشكل ػبا اأم (Chang et al., 2013) المؼشػٔن

اؽذاس الزأصٔشاد الؼبسح ٍالزْ اْ عَاء كبهذ ػلِ شكل دٍاء اٍ مَاد طوبػٔخ اٍ مَاد كٔمٔبئٔخ ٍام لغمٔغ المَاد المدذسح 

 عبػخ ٍػبدح مب 24ردل ػن  قذ ٓكَم الزؼشع للمَاد الكٔمٔبئٔخ ؽبد قذ ٓظل ل زشح لآٍشبس الٌٔب ثبلأصبس الؼكغٔخ اٍ الغبمخ، 

اؽذح من المبدح الكٔمٔبئٔخ كمب ٍام الزؼشع ؽَٓل الامذ ٓشٔش الِ الزؼشع المضمن الزّ رظٌش اصبسى ٓشبس لي ثبلغشػخ الَ

 .(AL-Salim, 2004) ػلِ المغزَُ الجؼٔذ
 

 CONCLUSIONSالاسخنخاجاث 

مظل دا الاعلازبرح المؼشػلأن للملاَاد الكٔمٔبئٔلاخ ٓغزوزظ من الجؾش الؾبلْ ؽظَ  اسر بع مؼوَّ لاهضٓمبد الكجذ اْ 

اْ مخزجشاد عبمؼخ عبمشاء، مغ ػذا ؽظَ  اّ رأصٔش اْ مغزَُ ؽبمغ الجَلٔك، لزا الاأم الملاَاد الكٔمٔبئٔلاخ رؼلاذ ملان الملاَاد 

 الخكشح الزْ قذ رٌذد ثؾٔبح الشخض الزّ ٓزؼشع لٌب ثبعزمشاس.

 

 RECOMMENDATIONSانخىطُاث 

مغ المَاد الكٔمٔبئٔخ لمب أٌب من خكَسح ربمخ للمؼشع لٌب ٍثبعزمشاس، كمب ٍٓغت اعشاء ٓغت الؾزس ػن الزؼبمل 

دساعبد كٔمَؽَٔٓخ لمؼشاخ الزأصٔش الؼبس للمَاد الكٔمٔبئٔخ ػلِ الٌشمَهبد الغوغٔخ ٍثؼغ من المزغٔشاد الكٔمَؽَٔٓخ 

 الاخشُ.
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