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الكشف عن الملوثات المعدنیة والمایكروبیة في بعض الحبوب ومنتجاتھا
3یل عبد الرزاقرافد خل.د.أ، 2*زھراء ظافر حمید، 1الھام اسماعیل الشمري. د.م.أ
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:الخلاصة
اوضَّحت النتائج تواجداً لمعادن النحاس والحدید والكادمیوم والرصاص والخارصین في غالبیة النماذج 

Part perجزء بالملیون) 4.34و19.26و282.5،31.02و40.82و2.26(المفحوصة، إذ بلغ أعلى تركیز لھا 
million)ppm ( في معكرونة باستا ھات)علامة زیر(والشعریة ) علامة زیر(والحبیة ،وأندومي الدجاج،)علامة زیر (

بتراكیز و) علامة زیر(والحبیة ) علامة زیر(مع ملاحظة تواجد النیكل في السباكتي التوالي،على)علامة محمود(ورز 
.على التوالي1.06ppmو4.34بلغت بین

Aspergillusللفطرین وجودكما أظھرت النتائج  spp.وPenicillium spp. علامة محمود(في رز (
Bacillus cereus  ، في حین عزلت بكتیریا )غم/م.م.و(غرام / وحدة مكونة مستعمرة(1.5×103وبأعداد بلغت 

غم، وبلغت أعداد /م.وم4×101و2×101بأعداد بلغت ) علامة زیر(السباكتي من Staphylococcus aureusو
Clostridium Perfringens وEscherichia coli غم، /م.م.و2×101و4×102) علامة زیر(المعزولة من الشعریة

Penicilliumبالفطر ) علامة زیر(ولوحظ تلوث البرغل  spp. غم/م.م.و1.5 ×103، بلغ عدد الخمائر والأعفان فیھ.
، 2,5×101بأعداد بلغت نسبتھا بین Staphylococcus aureusوEscherichia coli وجدت بكتیریا 

Aspergillus.، إضافة لوجود فطر )علامة زیر(غم في معكرونة /م.مو1×101 spp فیھا، وبلغت أعداد بكتیریا
Bacillus.subtilisوEscherichia.coli غم إضافة إلى /م.و.و1.1×101و 5×102) علامة زیر(الملوثة للحبیة
Aspergillusاحتوائھا على فطر  spp. غم، بعد عزل /م.م.و1.1×102، وبلغ عدد الخمائر والأعفان في اندومي الدجاج

Aspergillusفطر  sppمنھ.
.التلوث المایكروبي، التلوث المعدني، الحبوب:الكلمات المفتاحیة

DETECTION OF MINERAL AND MICROBIAL CONTAMINATION IN CEREAL
AND IT,S PRODUCTS.
Dr. Elham Ismeel Al_Shamary1 ,   Zahraa Dafer Hameed 2 Dr.  Rafeed  Khalel Abdul-Razzaq3
1. department Food sciences, Agriculture collage/ University of Baghdad, Iraq. Elhamfadhil@yahoo.com.
1. department Food sciences, Agriculture collage/ University of Baghdad, baghdad. Iraq.
3. department Food sciences, Agriculture collage, Tikrit university. Salahaddin. Iraq.

ABSTRACT
The results shows existence of metals such as copper, iron, Cadmium, lead and

zinc in most of examined samples , the highest concentration are up to (2.26, 40.82, 282.5,
31.02, 19.26, 4.34) Part per million (ppm) in pasta hot (Zer brand), Indomie with chicken,
granule (Zer brand), brand (Zer brand), and rice (mahmood brand) respectively, with
presence nickel in spaghetti( Zer brand), granule, Zer brand with concentration reached
to 4.34 ppm and 1.06 ppm respectively.

The results of cereals group and its products show that two kinds of fungi,
Aspergillus spp. and Penicillin spp. were found in rice (Mahmood brand) with numbers
got to 1.5×103 Colony Forming Unit/ gram (c.f.u./g),while Bacillus cereus and
Staphylococcus aureus were isolated from Spaghetti (Zer brand) with numbers got to
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2×102, and 4×102, c.f.u/g ,and Clostridium Perfringens and Escherichia coli were from
pasta (Zer brand),with numbers got to 1×10, 6×102 c.f.u/g, it was noticed that bulgur (Zer
brand) was polluted with penicillium spp., and the number of yeasts and molds got to
1.5×103 c.f.u./g.

It was found that Escherichia coil and Staphylococcus aureus are found in pasta
(Zer brand) with numbers got to 1×10, and 6×102 g/c.f.u, in addition to Aspergillus spp.,
the numbers of Bacillus subtitus and Escherichia coil, which polluted granule(Zer brand)
1.1×10 and 5×102 c.f.u/g as well as Aspergillus spp.The number of yeasts and molds in
Indomie with chicken got to 1.1×102 c.f.u/g and fungus, Aspergillus spp., was also isolated
from it.
Key words: Cereal, Mineral contamination, Microbial contamination.

:المقدمة
ازداد اھتمام الباحثین والمختصین في السنوات الأخیرة بالملوثات البیئیة نظراً لما یشھده العالم من تطور في الكثیر 

مما ، من المجالات ولاسیما صناعة الأغذیة وزیادة مصادر التلوث التي قد تكون سبباً رئیساً في تلوث الأغذیة والمشروبات
ن الھیئات والمنظمات الحكومیة والأھلیة لسنّ القوانین ومراقبة سلامة الغذاء وتعین الملوثات الغذائیة دفع إلى أنَّشاء العدید م

2014Darkoو,1992KennishوOehme,1989,وGilbert, 1984(د كمیاتھاــوتحدی et al..(
والغذاء السلیم الخالي من ، التقدمومما لاشك فیھ أن صحة الإنسان وسلامتھ من أھم النقاط الأساسیة لتحقیق النمو و

-Alالتلوث بشتى صوره من العناصر الثقیلة والأحیاء المجھریة والسموم یعد من الأھداف المھمة للوصول إلى ھذه الغایة 
hawashi,2001)( .

تعد المخاطر البایلوجیة والكیمیائیة والفیزیائیة من أكثر المخاطر الشائعة في الغذاء وتجعلھ غیر آمن
(Kabata,2011) . وتعد العناصر المعدنیة الثقیلة كالزئبق والزرنیخ والكادمیوم والكوبلت والرصاص من أھم الملوثات

إحدى صور التلوث البیئي ھي الصورة الناتجةعن نشاط الإنسان الصناعي أو الزراعي، والتي تصل إلى إنَّ . الكیمیائیة
1984FAO(طریق الماء أو الھواء أو التربة والعملیات التصنیعیة المنتجات الغذائیة الطازجة والمصنعة منھا عن 

WHO,1989وOehem,وKan and Ghour,2011(. وقد اھتم العلماء في السنوات الأخیرة بدراسة العناصر الثقیلة
لملوثات وتأثیراتھا وتواجدھا في البیئة، وطرق انتقالھا للغذاء وتحدید الحد الأدنى أو التركیز الحرج المسموح بھ من ھذه ا

,Kennish (البایولوجیة، وعلاقة ذلك بصحة الإنسان  Sobukola(2010)وقد أشار. ),2009Blagojevicو1992
et al. إلى حاجة جسم الإنسان إلى العناصر المعدنیة وغیر المعدنیة للنمو والتطور الصحي بالحدود المسموح بھا وعندما

.د حینئذ ملوثات وتظھر لھا أضراراً صحیةتتجاوز كمیاتھا ھذه الحدود تع
إذ تعد الأغذیة الملوثة مایكروبیاً واحدة من أخطر ، المایكروبي للأغذیة أھمیة عن التلوث الكیمیائيیقل التلوثلا

یتعرض الأطفال حدیثي . مصادر الإصابة بالأمراض التي من الممكن أن تنتشر من خلال تداول وتناول الأغذیة والمشروبات
لولادة من أكثر الفئات تعرضاً للإصابة بالأمراض نظراً لانخفاض مستوى المناعة لدیھم ا

).ForsytheTownsed and،2008(إضافة إلى غیاب التوازن الطبیعي للأحیاء المجھریة في القناة الھضمیة لھم 
غذیة من الفشل أو عدم القدرة على السیطرة تنتج أمراض العدوى الغذائي والتسمم الغذائي والتلف المایكروبي للأ

التي تبدأ من إنتاج المواد الخام إلى استھلاك ، على الأحیاء المجھریة في مرحلة واحدة أو أكثر من مراحل السلسلة الغذائیة
).2012et al.Arifa(المنتوج النھائي 

ھا الغذائیة وانخفاض قیمتھا النقدیة مقارنـة لقیمت، ذاء الإنسانواد الأساسیة في غتعد الحبوب ومنتجاتھا من الم
اء ـذه المـواد للتلوث في أثند في الأسواق المحلیة للكثیر من البلدان، وقد تتعرض ھرة التواجبالمواد الغذائیة الأخرى وھي كثیـ

.)MahmodAhmed and ، 2005(ة أو في أثناء عملیـات التعبئة والنقلات الزراعیالعملی
التحري عن الملوثات الكیمیاویة والمایكروبیة في الأغذیة الجافة المتمثلة في الحبوب لحالیة الى ھدفت الدراسة ا

ومنتجاتھا وخاصة التي یتم استھلاكھا كثیراً ومتوفرة في الأسواق المحلیة،ودراسة تأثیر ما تسببھ ھذه الملوثات من 
.لصفات الكیموحیویة والأنسجة الداخلیةأضرار في الحیوانات المختبریة وبخاصة في معاییر صور الدم، وا
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المواد وطرائق العمل
جمع العینات

انواعھا وعلامتھا التجاریة وبلد ) 1،جدولال(جمعت عینات المواد من الاسواق المحلیة لمدینة بغداد ویوضح 
.المنشأ

.عینات المواد الغذائیة التي جمعت من الاسواق المحلیة لمدینة بغداد)1(:جدول

المنشأالعلامة التجاریةحبوب ومنتجاتھاال
تركیامحمودرز

تركیازیرسباكتي
تركیازیرشعریة
تركیازیربرغل

تركیازیرمعكرونة باستاھات
تركیازیرحبیة

--أندومي دجاج

.عماللحین الاستمْ 25حفظت العینات في العبوات الخاصة بھا في ظروف جافة في درجة حرارة 

حوصات المایكروبیة للأغذیة الف
في إجراء الفحوصات المایكروبیة للأغذیة ، حیث أجریت الفحوصات المایكروبایولوجیة Tampo استعمل جھاز 

(TBC) الكلي البكتیريالتي شملت العدد Total bacterial countالكلي لبكتیریا القولون د والعد (TC) Total
coliform وبكتیریاE.coliوالمكورات العنقودیة الذھبیة، والخمائر،والأعفان لعینات الاغذیة یا المكونة للسبوراتوالبكتیر

والذي یعتمد عملھ على الامتصاص الضوئي، وبحسب الطریقة أدناه اعتماداً على تعلیمات Tampoالمختارة باستعمال جھاز 
.البریطانیةالمصنعة للجھاز Gallenkampالشركة 

في ظروف معقمة، Buffer phosphateمللیتر من 225 ج وأضیف إلى قنینة حاویة على غم من كل أنموذ25وزن .1
.10/1ورجت القنینة بصورة جیدة للحصول على التخفیف 

مل من الوسط الزرعي السائل 3وأضیف إلى قنینة تحتوي على ) 1(مللیتر من الأنموذج في المرحلة 1سحب .2
مل من الماء 3 وحضر الوسط بإضافة ، جھریة المطلوب حسابھاالمخصص لحساب كل نوع من أنواع الأحیاء الم

المقطر المعقم إلى محتویات علبة خاصة تحتوي مسحوق الوسط الزرعي المتخصص، وأجریت العملیة بأكملھا تحت 
.ظروف معقمة

از بواسطة جھ) 2(والمحضر في المرحلة مل4 إذ وزع الأنموذج المتكون من ، یعرف الجھاز بالكارت لكل فحص.3
.فجوة48على فجوات الكارت الصغیرة والبالغ عددھاFillerالفلر

إذ بلغت حرارة الحضن بالنسبة ، حضنت الكارتات في الحاضنات بحسب الفحص المطلوب من درجة حرارة ووقت.4
بكتیریا المكونة ،والE.coliللعدد الكلي البكتیري، والمكورات العنقودیة الذھبیة، والعدد الكلي لبكتیریا القولون، وبكتیریا 

.ساعة72لمدة ° م25 درجة الحرارة لحساب الخمائر والأعفان ساعة، في حین بلغت24مدة ° م35للسبورات 

تشخیص الأحیاء المجھریة النامیة
.et al(2006)وet al. Samson(2002)شخصت الأعفــان النامیة اعتماداً على المفاتیح التصنیفیة فـــــي 

Winnنمیتھا على وسطي بعد ت Malt extract agarوSabroured Dextrose agar.

الاختبارات المظھریة 
لصبغة كرام كذلك لوحظت استجابتھا ، لوحظت أشكال المستعمرات وألوانھا وقوامھا على الأوساط الزرعیة المنماة علیھا

باستعمال Dornerبورات تصبغ السبورات حسب طریقة للسصبغت البكتیریا المتوقع تكوینھا. وشكلھا تحت المجھر بعد التصبیغ
.et al.Winn)  2006(كما ورد في Malachit greenصبغة
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الاختبارات الكیموحیویة
اجریت مجموعة من الفحوصات الكیموحیویة شملت فحص الكاتلیز الذي اجري حسب الطریقة التي أوردھا

)2001(Bensons واختبار ،IMVICع اختبارات وھي فحص الاندولوالذي یشمل اربIndol test الذي اجري حسب
Collee)1996(لتي اوردھااالطریقة  et al. ،اختبار المثیل الأحمر وMethyl red testاختبار الفوكسو-

اختبار والاختبار الرابع ھو،Bensons) 2001(االلذان اجریا حسب الطریقة التي اوردھVoges-Proskauerبروسكاور
Collee)1996(التي اوردھااجري حسب الطریقة Citrate testك السترات استھلا et al. . اجري فحص تخمر السكریات

Carbohydrate Fermentation test حسب الطریقة التي اوردھا)(Macfaddin, 2000 اما اختبارات التجلط ،
Coagulase testزوإنتاج انزیم اللیسیثنیLecithinase Production testوإنتاج أنزیم اللایبیزLipase  test اجریت

Collee)1996(حسب الطریقة التي اتبعھا et al..
حسب الطریقة Motility testوفحص الحركة (H2s production)اجریت اختبارات إنتاج كبریتید الھیدروجین 

al. Baron)1999(التي اوردھا et، تحلل الیوریاواجري اختبارUreaHydrolysis testحسب الطرق التي اوردھا
)1995(et al. Atlas،تخمر المانتول واجريMannitol Fermentation test حسب الطرق التي اوردھا)2005(

.Alfred

تقدیر محتوى الأغذیة من العناصر الثقیلة
Atomic Absorption Spectrophotometerقدر محتوى الأغذیة من المعادن الثقیلة باستعمال جھاز

، إذ SalamaRadwan and)2006(ة المتبعـــة من قبلوم والتكنلوجیا وبحسب الطریقالأمریكي الصنع في وزارة العل
في جفنة خزفیة اضیفت قطرات قلیلة من حامض النتریك المركز منھا غم من كل 5طحنت نماذج الأغذیة جمیعھا ووزن 

وبقیت النماذج على ھذه °م550لحرارة بصورة تدریجیة لحین الوصول إلى ووضعت في جھاز الترمید مع رفع درجة ا
ورشح العالق بورق الترشیح ثم أكمل حجم (1M)برد الرماد وغسل بحامض النتریك . ساعات4الدرجة الحراریة لمدة 

.مل في دورق حجمي باستعمال حامض النتریك25الراشح إلى 

التجربة الحیویة
ختبریةتھیئة الحیوانات الم

وزنھا AlbinoNorvousnorvegicousعاً من نوبالغMale mouseفأراً ذكـراً 18ل في ھذه التجربة استعم
جامعة النھرین في /غم تم الحصول علیھا من المعھد العــــالي لتشخیص العقم والتقنیات المساعدة على الإنجاب) 24-26(

سم مصنوعة من الحدید غیر القابل ) 21×19 ×25 ..(5اص صغیرة بأبعادوضعت بصورة انفرادیة في أقف، منطقة الكاظمیة
مكررات لكل مجموعة وتضمنت 6بواقع مجموعتینقسمت الحیوانات بصورة عشوائیة إلى . Stainless Steelللصدأ 

:المجامیع
.مدة التجربةتم تغذیتھا على العلیقة التقلیدیة طوال:مجوعة السیطرة.1
تم تغذیتھا على خلیط متساوٍ وبوزن مساوٍ لوزن العلیقة التقلیدیة من مجموعة الحبوب ومنتجاتھا التي : المجموعة الثانیة. 2

احتوائھا على عناصر ثقیلة، عدا الأغذیة التي Atomic absorption spectrophotometerأظھرت نتائج فحص جھاز
.ثبت عدم احتوائھا على عناصر ثقیلة

ً لظروف 28أخذ الوزن الابتدائي للفئران بعد یوم واحد من تغذیتھا وأخضعت طول مدة التجربة والبالغة  یوما
Hau and)ساعة 12والدورة الضوئیة °م25)-20(مختبریة موحدة من التھویة ودرجة الحرارة التي تراوحت بین

Hoosier, 2003).

فحوصات الدم
احتوت إحداھما على ، سحب الدم من الحیوانات في الیوم الأخیر من التجربة وقسّم على مجموعتین من أنابیب الدم

Ethylene diamine tetracetic acidمادة  (EDTA)ا، في حین أجري المانعة للتخثر لإجراء فحوصات الدم علیھ
3000مركزي باستعمال جھاز النبذ المركزي على سرعة نبذمباشرة (EDTA)للمجموعة الأخرى غیر الحاویة على مادة 

,Titez(مْ لحین إجراء التحالیل20 -دقیقة للحصول على المصل الذي حفظ بدرجة حرارة15دقیقة لمدة /دورة 2005.(
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معاییر صور الدم
Red Blood Cell Countلكلي لخلایا الدم الحمراء تم قیاس العدد ا (RBC))610/والعدد الكلي )مایكرولیتر

Total White Blood Cellلخلایا الدم البیضاء  (WBC))103/كما تم قیاس خضاب الدم )مایكرولیتر ،Hemoglobin
(Hb)دیسیلتر في نماذج الدم الحاویة على المادة المانعة للتخثر /غمEDTA . حجم الخلایا المرصوصة قدرPacked Cell

Volume (PCV)لدم إلى الثلثین، وأغلقت إحدى نھایتیھا بواسطة اباستعمال أنابیب شعریة زجاجیة مفتوحة الطرفین ملئت ب
ثم قرء ، دقیقة15دقیقة لمدة /دورة 3000وأجري لھا عملیة الطرد المركزي بالجھاز الخاص بھا عند سرعة ، الصلصال

ومثلت القراءة النسبة المئویة لحجم الخلایا Haematocrit readerشعري في مقراء الراسب الدموي الأنبوب ال
.المرصوصة

Mean Corpuscular Volumeوبحسب معدل حجم كریة الدم الحمراء  (MCV)ومعدل خضاب الكریة Mean
Corpuscular Hemoglobin (MCH) ومعدل تركیز خضاب الكریةMean Corpuscular Hemoglobin

Concentration كنسبة مئویة كما أوردھاTitez, :في المعادلات الآتیة(2005)
10 * MCV (Mm)3 = PCV/RBC

10 * MCH= Hb/RBC

Histological Studiesالدراسات النسیجیة 
إذ ، لدراسةقید اةة مدى تأثرھما بتناول الأغذید والكلى للفئران لمعرفاء الكبة فسلجیة لأعضة نسیجیأجریــــت دراس
and Steven یر المذكورة من قبلاستعملت طریقة التحض (1982)Bancroft ، إذ غسلت الأعضاء المثبتة بمحلول بوین

بإمرار الأعضاء على تراكیز Dehydrationلمرات عدة، ثم أجریت بعدھا عملیة الانكاز%) 70(بالكحول الأثیلي 
باستعمال الزایلین Clearing، ثم أجري بعدھا عملیة الترویق )%100، 90، 80، 70(متصاعدة من الكحول الأثیلي شملت 

البارافین بدرجة انصھار تتراوح ما بین بقوالب خاصة من شمعEmbedding والطمر Infiltrationثم عملیة التشریب 
.وتركت ھذه القوالب لتجفمْ 56-58

المشراح الیدوي، وثبتت ھذه النماذج استعمالمایكرون ب5 حضرت مقاطع مستعرضة ومتسلسلة للأعضاء بسمك 
-باستعمال صبغة ھاویسھاوصبغت المقاطع جمیع، Haupt,s Adhesiveعلى شرائح زجاجیة بواسطة لاصف ھاوبت

بتغطیة الشرائح Mounting ، أجري بعدھا عملیة التحمیل Harris-Haematoxyline and Eosinھیماتوكلین المزدوجة 
.فحصت الشرائح النسیجیة باستعمال المجھر المركب. زجاجي باستعمال مادة الكلیسیرینالنسیجیة بالغطاء ال

التحلیل الاحصائي
(CRD)نفذت التجربة بموجب التصمیم العشوائي الكامل  Complete Randomized Design وأجري تحلیل

واستعمل SAS)2012(ي الجاھزضمن البرنامج الإحصائGeneral linear Modelالتأیین باستعمال النموذج الخطي 
Duncanاختبار  لتحدید معنویة الفروقات في حالة وجودھا ما بین المتوسطات المختلفة عند مستوى احتمالیة بلغ (1955)
0.05.

النتائج والمناقشة
العناصر المعدنیة الثقیلة الملوثة للحبوب ومنتجاتھا

دنیة الثقیلة في أغلب نماذج الحبوب ومنتجاتھا التي تم فحصھا وجود غالبیة العناصر المع) 2الجدول، (یلاحظ من
4.34إذ بلغ معدل تركیزه ) علامة زیر(والحبیة ) علامة محمود(فیما عدا عنصر النیكل الذي ظھر فقط في نماذج الرز ppm

1.06و ppmفي كل منھما.
1.14(بیـن رصاص ماوم والد، والخارصین، والنیكل،  الكادمیتراوحت معدلات النحاس، والحدیـ ppm في اندومي

، )في اندومي الدجاجppm40.82 إلى)علامة محمود(الرز في ppm 10.94(، و)في المعكرونةppm 2.26اج إلىالدج
7.31(و ppm في الرزعلامة محمود إلىppm19.26(، و)في الشعریة علامة زیرppm1.06 في الحبیة إلىppm

23.72اج إلىفي اندومي الدجppm 5.58(، و)رزفي ال4.34 ppm(و،)ـة زیرعلامفي البرغلppm71.66 في
، مع ملاحظة عدم تواجد الرصاص في الرز، )في الحبیة علامة زیرppm282.5ل علامة زیر إلىالبرغـ

لسباكتي، ارتفاع مستویات الرصاص عن الحدود المسموح بھا في اCAC،) 2003(ویلاحظ بحسب. والشعریة،والاندومي
ً بوساطة  والبرغل، والمعكرونة، والحبیة وكذلك ارتفاع مستوى الكادمیوم في جمیع العینات عن الحدود المسموح بھا دولیا

الكادمیوم، والرصاص، وجودإلى and SalamaRadwan،)2005(الھیئات الدولیة، وتتفق النتائج مع ما أشار إلیھ 
–0.239(، )0.155–0.091(بین والسباكتي والمعكرونة بتراكیز تراوحت مافي الرز، والحنطة،والنحاس، والخارصین

.كغم/ملغم)12.02–3.395(، )0.816–0.241(، )0.299
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إلى ظھور الكادمیوم، والكروم، والنحاس، والرصاص، والخارصین والزئبق في نماذج Machiwa،) 2010(أشار
.دھا في التربة المزروعة بھا نماذج الرز المختبرةالرز المفحوصة وبنسب مختلفة اعتمدت على تراكیز وجو

.قید الدراسةالعناصر المعدنیة الثقیلة لبعض الحبوب ومنتجاتھا)2(:جدول
)ppm(تركیز العناصر المعدنیة الثقیلة  CuFeCdPbZnNiالنماذج المفحوصة

7.314.34-1.2710.9413.43)محمود(رز 
-1.2713.4911.72156.3612.03)زیر(سباكتي 
-19.26-1.2715.2616.03)زیر(شعریة 
-1.9811.3123.7271.6618.31)زیر(برغل 

-2.2614.9410.08144.318.01)زیر(معكرونة باستاھات 
2.220.5531.02282.511.441.06)زیر(حبیة 

-7.74-1.1440.825.58أندومي دجاج

ص الأحیاء المجھریة الملوثة لنماذج الحبوب ومنتجاتھاعزل وتشخی
الأحیاء المجھریة التي تم عزلھا، وتشخیصھا من الحبوب ومنتجاتھا التي شملت على الأرز ) 3الجدول،(یوضح  

.وأنواع مختلفة من الشعریة والسباكتي والمعكرونة والاندومي
Aspergillusأنواع من الفطریات شملت على تلوث الرز الذي یحمل علامة محمود ب) 3الجدول، ( اظھر spp.

Penicilliumو spp.في حین عزل الفطرPenicillium spp.من البرغل علامة زیر وفطرAspergillus spp. من
من الحبیة التي تحمل B.cereusوB.subtilusاندومي الدجاج، وعزلت البكتیریا المكونة للسبورات التي شملت على 

. كتي زیرعلامة زیر وسبا
على )زیر(في أكثر من أنموذج شملت شعریة، ومعكرونة، وحبیة E.coliكما بین الجدول أن ھنالك تواجداً لبكتیریا 

).زیر(ومعكرونة ) زیر(في كل من السباكتي Staph.aureusویلاحظ أیضاً وجود المكورات العنقودیة الذھبیة ، التتابع
ً من الرز شملت ھذه الفطریات على 20جموعة من الفطریات من مet al. Tahir)2010(عزل أنموذجا

Rhizopus spp.وAspergillus spp.وAspergillus flavusوMucor spp.كما استطاع)Reddy et al. 2004(
Aspergillus من عزل  spp.وRhizopus spp. من الرز، كما أشار إلى تواجدB.cereusفیھ.

في العدید من نماذج Aspergillus nigerوSaccharomyces cerevisaeإلى وجود et al.Ali)2008(أشار
Klebsiella pneumoniaوB.subtilus الرز التي فحصت من لدنھم، كما أكدوا على احتواء بعض النماذج على بكتیریا 

.E.coliوStaph.aureusو
في النوعیة Bacillus cereusد المیكروبیة لبكتریا أن الحدو) SpecificationsIraqi Standard)2270/10 بینت

غــــم على التوالي، في /م.م.و105×1غم و/م.م.و103×1للحبیــة والجریش والبرغل یجب أن لا تزید عن الجیدة والمقبولة 
عیة غم للنو/م.م.و104)×1،و104×1و×102×(1والأعفانclostridium perfirngens دادحین یجب أن لا تتجاوز أع

.Salmonellaالجیدة والمقبولة على التوالي، كما أكدت المواصفة على ضرورة خلو ھذه المواد الغذائیة من بكتریا 
إلى أن النوعیة الجیدة والمقبولة من المعكرونة )Specifications Iraqi Standard)2270/10أشارت 

102×1، 101×(1والخمائر والأعفان عن E.coliالبرازیة والشعریة الجافة یجب أن لا تزید فیھا أعداد بكتریا القولون 

للمواصفة العراقیة فیما ) علامة زیر(غم على التوالي مما یؤكد مطابقة المعكرونة والشعریة /م.م.و103)×5و102×1و
.Salmonella، مع التأكید على خلوھا تماماً من بكتریاوالخمائر والأعفان E.coliیخص اعداد بكتریا القولون البرازیة 

الأعداد المایكروبیة الملوثة لنماذج الحبوب، ومنتجاتھا المفحوصة، إذ بلغ العدد الكلي ) 3،الجدول(یوضح 
غم لكل من رز محمود،والسباكتي، والشعریة، /م.ت.و) 2×102، 4×106، 8×104، 7×103، 8×103، 5×102، 2×103(

، 5×101(ي على التوالي، في حین بلغ العدد الكلي لبكتیریا القولون والبرغل، والمعكرونة، والحبیة علامة زیر،والاندوم
وبلغ عدد E.coli غم في الشعریة، والمعكرونة، والحبیة علامة زیر، وكان أكثره یعود إلى بكتیریا /م.م.و) 2×101، 9×101

زیر مع ظھور غم في كل من الحبیة، والسباكتي علامة/م.م.و2×101وB.cereus102×5وB.subtilusبكتیریا 
Cl.perfringens غم وظھور /م.م.و4×102في الشعریة علامة زیر بأعداد وصلت إلىS.aureus ،في كل من السباكتي

.غم/م.وم1×101غم و/م.م.و4×101والشعریة بأعداد 
لمنخفضة أو یلاحظ من النتائج أن غالبیة الأحیاء المجھریة الموجودة ھي من الأحیاء المتحملة للفعالیة المائیة ا

بالمقارنة مع ) زیر(مع ملاحظة ارتفاع مستوى التلوث في الحبیة نوع ، البكتیریا المكونة للسبورات المتحملة للظروف القاسیة
منتجات الحبوب الأخرى، وقد یعود السبب في ذلك إلى تعرضھا للرطوبة مما أدى إلى ارتفاع الفعالیة المائیة فیھا وبالتالي 

كما یلاحظ من الجدول وجود الفطریات في غالبیة النماذج ، من الأحیاء المجھریة على النمو والتكاثرالسماح لعدد أكبر 
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ً قد یعود ھذا بالأساس إلى قدرة ھذه الأعفان على تحمل المحتوى  المفحوصة رغم تفاوت معدلات وجودھا وكما ذكر سابقا
.الرطوبي المنخفض مقارنة مع الأنواع البكتیریة المنخفضة

في تواجد الفطریات في معظم نماذج الرز et al.Wogu)2011(فق النتائج المستحصل علیھا مع ماتوصل لھ تت
وھي أعداد مقاربة جداً للعدد الكلي . غم/م.م.و2×105غم إلى /م.م.و6×104التي قاموا بفحصھا وبأعداد تراوحت مابین 

.غم/م.م.و8.8×105غم إلى /م.م.2×105الذي تم الحصول علیھ للنماذج نفسھا والذي یتراوح مابین 
إلى احتواء نماذج الرز المفحوصة على مستوى عالٍ من الفطریات وصل عددھا إلى et al. Tahir)2010(أشار

غم مما یدل على أن كل الملوثات التي كانت /م.م.و16.09 ×105غم في حین كان العدد الكلي ھو /م.م.و16.73×105
.ة عن فطریاتموجودة في الرز ھي عبار

1×103أنموذجاً من الشعریة الطویلة المفحوصة مابین 20إلى تراوح العدد الكلي في et al.Plavsic)2011(أشار
غم، في حین بلغت /م.م.و3 ×104إلى 1.5×103غم، في حین كان عددھا في الشعریة القصیرة مابین/م.م.و6×104إلى 

أنموذجاً منھا، وھذه النتائج بعضھا مقارب لما تم الحصول 20غم بعد فحص /م.م.و5.5×105إلى 1×103نسبتھا مابین 
في حین كانت أعداد البكتیریا المكونة للسبورات الھوائیة واللاھوائیة والخمائر والأعفان ، علیھ وبعضھ الآخر كان أعلى منھ

إلى et al.Lee)2007(في حین أشار، مالتي تم الحصول علیھا أقل من الأعداد التي تم الحصول علیھا من الباقین أنفسھ
.غم في بعض نماذج الرز المفحوصة/م.م.و3.34×101بأعداد وصلت إلى B.cereusوجود

الحبوب ومنتجاتھا ونتائج الفحوصات المزرعیة والتنمیة الموجودة في بعضالأعداد المیكروبیة الانواع و:)3(الجدول 
.للأنواع البكتیریة

الكائن المجھري المعزولالمادة الغذائیة
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Aspergillus spp.----------- )محمود(رز 
Penicillium spp.

2×103------1.5×103

-----------
Bacillus. cereus++*+-**++++

.Staphylococcus)زیر(سباكتي 
aureus

5×102---2×1014×101--
++++++++++++-+

Clostridium.
Prefrengeus

--+--
سالبة 
لفحص 
الأندول

++*-- )زیر(شعریة 

E-coli

8×103
5×

10
1

2×101---4×102-

++---++--*-*+-
-----------Penicillium spp.7×103------1.5×103)زیر(برغل 

E-coli++---++--*-*+-
Staphylococcus.

aureus
++++++++++++-+

معكرونة 
)زیر(

Aspergillus spp.

8×104
9×

10
1

2.5×
101--1×101-6×102

-----------
Bacillus. Subtilus++**-**+++-

E-coli++---++--*-*+- )زیر(حبیة 
Aspergillus spp.

4×106
2×

10
1

1.1×
1015×102---2×103

-----------
-----------Aspergillus spp.2×102------1.1×102أندومي دجاج

.سالبة الاختبار-إیجابیة الاختبار، + لم یجرى الفحص، * 

تأثیرالعناصر الثقیلة في مجموعة الحبوب ومنتجاتھا في معاییر صور الدم 
28تأثیر إعطاء الفئران لمجموعة الحبوب ومنتجاتھا في بعض معاییر الدم للفئران المعطاة لمدة ) 4الجدول،(یبین 

إذ كانت أعدادھا )P<0.05(ویاً عند المستوى قد تتغیر معنWBCیوماً، وبینت النتائج أن العدد الكلي لكریات الدم البیضاء 
.3ملم/خلیة3.90مقارنة مع مجموعة السیطرة التي كانت أعدادھا 3ملم/خلیةملیون16.10 و8.50و8.50و4.50

إذ كانت ) P<0.01(فلا یوجد تغییر معنوي واضح عند المستوى RBCأما الأعداد الكلیة لكریات الدم الحمراء 
3ملم/خلیةملیون7.19و5.57و6.06و7.57لمجموعة الحبوب ومنتجاتھا ھي RBCكریات الدم الحمراء الأعداد الكلیة ل

.3ملم/خلیةملیون7.12مقارنة مع مجموعة السیطرة 
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.یوضح تأثیر العناصر الثقیلة في مجموعة الحبوب ومنتجاتھا على معاییر صور الدم)4(:جدول

Mean ± SD

المعاملات
WBC(x 109/ L)

HGB (g/dl)
)دیسلتر/غم )

RBC(x1012/ l)
HCT (%)

MCV (fl)
)فیكولتر )

MCH (pg)
)بیكوغرام )

MCHC (g/dl)
)دیسلتر/غم )

معاملة السیطرة 3.90 + 0.14 12.60 + 0.39 7.12 + 0.27 42.40±
1.75

50.60 ±
2.56

17.60± 0.84 35.00 ± 2.15

مجموعة
الحبوب 
ومنتجاتھ

9.4 + 0.59 10.55 + 0.41 6.59 + 0.21
32.72+

1.72
49.27 +

2.09
15.77+ 0.58 32. 1 + 1.73

* (P<0.05), ** (P<0.01)

WBC:White Blood Cell
RBC:Red Blood Cell
HGB: Haemoglobin
HCT:Heamatocrit

MCV:Mean CellVolume
MCH :Mean Corpuscular Haemoglobin

MCHC :Concentration  Mean Corpuscular Haemoglobin

إذ كانت HGBوقد تشابھت حالة التأثیر عند إعطاء مجموعة الحبوب ومنتجاتھا للفئران على قیمة خضاب الدم 
.بیكوغرام12.60التي كان عددھامقارنة مع مجموعة السیطرةبیكوغرام10.90و8.70و9.60و13.00

عند الفئران المغذات على مجموعة الحبوب ومنتجاتھا إذ كانت النتائج HCTانخفض حجم الخلایا المرصوصة 
%.42.40مقارنة مع مجموعة السیطرة % 33.50و27.30و31.30و38.80

فھناك تغییر معنوي في الفئران المعطاة لمجموعة الحبوب MCVأما قیمة معدل حجم كریات الدم الحمراء 
فیكولیتر على التوالي مقارنة مع مجموعة السیطرة 46.70 و47.40و51.7و51.3غتومنتجاتھا إذ سجلت النتائج أرقاماً بل

.فیكولیتر50.60
إذ كانت النتائج ) P<0.05(أدى إلى فروق معنویة عند المستوى MCHبینت النتائج أن معدل خضاب الكریة 

كوغرام  على التوالي مقارنة مع بی15.10و15.10و15.80و17.10للفئران المغذات على مجموعة الحبوب ومنتجاتھا 
.بیكوغرام17.60مجموعة السیطرة 

في المجموعة MCHCفي معدل تركیز خضاب الكریة ) P<0.05(كان ھناك انخفاض معنوي عند المستوى 
على التوالي مقارنة %  32.50و31.80و30.60و33.50المغذات على مجموعة الحبوب ومنتجاتھا إذ كانت النتائج ما بین

%.35.00مجموعة السیطرة التي سجلت نتائجھا مع

التأثیر في الصفات النسیجیة لبعض أعضاء الفئران
التأثیر في أنسجة الكبد

تبین النتائج  حصول تغییرات نسیجیة بعد تغذیة الفئران على مجموعة الحبوب ومنتجاتھا ذات العناصر الثقیلة إذ أنَّ 
، إذ تبین أن تغذیة الفئران على مجموعة )1شكل،(مقارنة مع مجموعة السیطرة )2شكل،(التغییرات النسیجیة بدت واضحة 

مع ارتشاح إلى الخلایا الالتھابیة المزمنة القریبة إلى Necrosisالحبوب ومنتجاتھا أدى إلى وجود تنخر في الخلایا الكبدیة 
.المنطقة البوابیة

الحدید لغرض إدامة الحیاة، وفي نفس الوقت فإن زیادة كمیة كما ھو معلوم فإن جمیع خلایا الجسم تحتاج إلى عنصر 
ینقل الحدید بواسطة نوع من البروتین الذي یصنع في الكبد . وذلك من خلال قابلیتھ على إنتاج جذور حرةالحدید یعتبر ضاراً 

عاء، وھناك مركب إلى خلایا الجسم وھو مسؤول عن امتصاص الحدید من الأم(Transferritin)ویعرف الترانسفرین بـ
یقوم بتخزین كمیات الحدید الفائض عن حاجة الجسم، وعندما یصبح الجسم عاجزاً عن (Ferritin)آخر یعرف الفرتین ب ـ

وھو نوع آخر من البروتین، ھذه المادة (Himosiderin)تخزین الحدید على شكل فرتین فإنھ یترسب على شكل ھیموسدرین
ثم في الطحال ترسب مادة الھیموسدرین في خلایا الكبد یحدث تنخر وارتشاح في الخلایا تترسب بشكل رئیسي في الكبد ومن

وجود ترسب لمادة الھیموسدرین في خلایا الكبد، الا انھ لم نلاحظ حدوث أي تغیرات ) 2، الشكل(الكبدیة كما نلاحظ في 
Jaber،2011(نسیجیة في أنسجة الكلى  et al.(.
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التأثیر في أنسجة الكلى
تبین من النتائج حصول تغییرات نسیجیة للكلى بعد تغذیة الفئران على مجموعة الحبوب، ومنتجاتھا كما موضح في 

النسیجیة بدت واضحة،إذ لوحظ وجود تنكس، إذ أن التأثیرات) 3،شكل(كما في مقارنة مع مجموعة السیطرة ) 4، الشكل(
وارتشاح خلایا التھابیة ووجود تنخر في ) Protien(ود صفائح ھیلان وتنخر في الخلایا المحیطة بالنبیبات الكلویة مع وج

.الخلایا المبطنة للنبیبات الكلویة مع ارتشاح خلایا التھابیة

.(400x)الفحص النسیجي لقطاع في الكبد لمجموعة السیطرة تحت قوة التكبیر :: )1(شكل

.(400x)تغذت على الحبوب ومنتجاتھا تحت قوة تكبیر الفحص النسیجي لقطاع في كبد الفئران التي :)2(شكل

.(400x)الفحص النسیجي لقطاع في الكلى لمجموعة السیطرة تحت قوة تكبیر ):3(شكل 

Necrosis

Necrosis
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.(400x)التي تغذت على الحبوب ومنتجاتھا تحت قوة تكبیر الفحص النسیجي لقطاع في الكلى للفئران:)4(شكل
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