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الخلاصة
من أوراق نبات الإشبنت وذلك في محاولة لإیجاد علاج نباتي أمین لمرض السكري، أستخلصت المركبات الفعالة 

شبنت على قلویدات، كلایكوسیدات، فینولات، راتنجات، صابونینات، بینت النتائج إحتواء المستخلص الكحولي لأوراق الإ
50ر المستخلص الكحولي بجرعة كومارینات، فلافونات، تربینات، ستیرویدات والزیوت الطیارة، بعدھا تم دراسة تأثی

كغم من وزن الجسم في خفض نسبة الكلوكوز في الجرذان المصابة بالسكري المستحث بالألوكسان، وبعد /ملغم100و
ساعة لغرض قیاس نسبة السكر في مصل الجرذان، 12یوم تم تجویع الحیوانات لمدة 30إنتھاء فترة التجربة والبالغة 

نوي في مستوى الكلوكوز في مصل الجرذان المعاملة بالمستخلص مقارنة مع المجموعة حیث لوحظ حدوث إنخفاض مع
، كذلك بینت الإختبارات الكیموحیویة حدوث إنخفاض معنوي في كل من الكولیستیرول الكلي والدھون )الألوكسان(الموجبة 

، كما بینت النتائج حدوث إرتفاع )لألوكسانا(الثلاثیة والبروتین الدھني الواطئ الكثافة بالمقارنة مع المجموعة الموجبة 
معنوي في تركیز البروتین الدھني العالي الكثافة في مصل الجرذان المعاملة بالمستخلص بالمقارنة مع مجموعة السیطرة 

).الألوكسان(الموجبة 
.نبات الإشبنت، مرض السكري، ألوكسان: الكلمات المفتاحیة
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Abstract
Active compounds were extracted from Anethum gravoelens to produce safety vegetable
treat for diabetic, the results showed that alcoholic extract of Anethum gravoelens contain
Alkaloid, glycosides, phenols, resins, saponins, coumarins, flavonoide, terpenes, steroids
and volatile oils. after that it was studied the effect of alcoholic extract at dose 50, 100
mg/kg of body weight in reduced glucose level in serum of diabetic rats induced by
alloxan, after the end of experiment for period 30 days the rats fasting 12 hours to
measure the level of glucose  in serum, the result showed asignificant decrease in serum
glucose level of rats treated with extract in comparison with positive group (alloxan), So
biochemical tests showed significant decrease in total cholesterol (TC), triglyceride (TG),
Low density lipoprotein (LDL) level in serum of rats treated with extract, also the results
showed significant increase in high density lipoprotein (HDL) level in serum of rats
treated with extract in comparison with positive group (alloxan).
Key words: Anethum gravoelens, diabetic, alloxan.

المقدمة
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رھانز كني جزیرة وتعود إلى كلمة جزر لانالبنكریاس تسمى الإنسولین وھي مشتقة من كلمة لاتینیة تعرف بإسم إنسولا وتع
,.Okaley et alالإنسولینفي البنكریاس والتي تنتج  ماء الشائعة منذ القدم حیث وصف علوھو من الأمراض.)(1978

Al-Shaykhle andالطب العربي ھذا المرض ومنھم إبن سینا والرازي وذكرا مضاعفاتھ بما في ذلك الغنغرین
Shobar, داء السكري لیست في إرتفاع الكلوكوز في الدم فھو مرض یتغلغل في جسم الإنسان إن مشكلة.)(1989

ى بالكادر الطبي حیث وضحت أكثر الدراسات إن بصمت وببطء لكنھ یضرب بعنف فھو رابع أكثر أسباب تواصل المرض
خطورة الوفاة نتیجة المضاعفات التي تحدث لمریض السكر مقارنة بغیرھم من الأصحاء ممن ھم في مثل جنسھم وعمرھم، 

إزالة البنكریاس بشكل كامل من الكلاب حیث ظھرت علیھا حیث أكتشفت  أھمیة البنكریاس في مرض السكر عندما تم
,Alhameedض السكر وأدى  إلى موتھا بعد فترة وجیزةعلامات مر 2007)(.

یعرف بالطب تحتل النباتات والأعشاب الطبیة مكاناً واسعاً في علوم الطب والصیدلة في الوقت الحاضر وھذا ما
,Gallettoالبدیل أو المكمل لمواد الفعالة تستخدم النباتات في علاج مختلف الأمراض فقیمتھا الطبیة تكمن في ا.)(2004

أثارھا على جسم الإنسان، تحتوي النباتات على الكثیر من المكونات المھمة الأساسیة مثل التي تحویھا وتظھر
الكاربوھیدرات والبروتینات والأحماض الدھنیة إضافة إلى مواد أخرى تسمى بالمواد النباتیة الثانویة تشتق ھذه المواد من 

تفاعلات ثانویة لایحتاجھا النبات في إستمرار فعالیاتھ الأیضیة لأنھا غیر ضروریة في أیض المركبات الأیضیة الأولیة خلال
الكومارینات وغیرھا من المواد البروتوبلازم الأولي ومنھا القلویدات، الكلایكوسیدات، الفینولات، الصابونینات، الفلافونات،

,Harborneدالفعالة حیث إن الأھمیة الطبیة للنبات تكمن في ھذه الموا 1984)(.

المواد وطرائق العمل
تحضیر المستخلص الكحولي

غم من المسحوق النباتي وأضیف إلیھ الكحول الأثیلي 60وذلك بأخذ . )(Jinesh et al., 2010أتبعت طریقة
Rotaryساعة بعد ذلك تم تركیز المستخلص بجھاز المبخر الدوار 24لمدة Soxhletبإستخدام جھاز السكسولیت % 80

evaporater مْ لغرض إكمال 37مْ ثم صب المستخلص بأطباق زجاجیة ووضع داخل الفرن بدرجة 50-40بدرجة حرارة
.التجفیف بعدھا قشط المستخلص ووزن الناتج منھ وحفظ في طبق في الثلاجة لحین الاستخدام 

:الكشف الكیمیائي للمركبات الفعالة الموجودة في نبات الإشبنت
Indian herbal pharmacopoeia)لكشف عن المركبات الفعالة حسب طریقةتم ا 1998, Harborn,

الأكثر إتباعا في أكثر البحوث العلمیة للكشف عن وجود القلویدات، الكلایكوسیدات، الفینولات، راتنجات، (1973
.فلافونات، تربینات، ستیرویدات والزیوت الطیارةصابونینات، كومارینات،

:ات التجربةحیوان
غم وبعمر 200-170بأوزان تتراوح من C/Balbمن ذكور وإناث الجرذان البیضاء من ضرب 20تم إستخدام 

شھرین إلى ثلاثة أشھر تم الحصول علیھا من المركزالوطني للرقابة الدوائیة والبحوث ،حیث وضعت في أقفاص بلاستیكیة 
.ساعة یومیاً أعطیت الماء والعلیقة  طیلة فترة البحث 12مْ ومعدل إضاءة 25- 20خاصة بدرجة حرارة من 

:إستحثاث داء السكري التجریبي
كغم بالماء /ملغم 120ساعة بعد ذلك وزنت الجرذان وأذیبت مادة الألوكسان بجرعة 12صومت الحیوانات لمدة 

ساعة 24لمدة % 5بعدھا أبدل الماء العادي بمحلول كلوكوز Intraperitonialریتوني لغشاء البن باالمقطر وحقنت الجرذا
,Rees and alcolado)لتجنب ھلاكھا بسبب ھبوط السكر الذي یحدث بفعل الألوكسان تم قیاس السكري في الیوم .(2005

عن Test stripsدام شرائط الإختبار بإستخGlucometerالثاني والثالث من الحقن للتأكد من حدوث الإصابة بجھاز السكر 
,Pellegrino)طریق أخذ قطرة من الورید الذیلي بعدھا قسمت الحیوانات إلى أربعة مجامیع بواقع خمسة جرذان . (1998

في كل مجموعة 
.تغذت على ماء الحنفیة والعلیقة ): سیطرة سالبة(المجموعة الأولى 
كغم من وزن الجسم وتغذت على ماء الحنفیة / ملغم120لوكسان بجرعة حقنت بالأ):سیطرة موجبة(المجموعة الثانیة 

.والعلیقة
لنبات الإشبنت كغم من وزن الجسم ومعاملة بالمستخلص الكحولي/ملغم 120المجموعة الثالثة حقنت بالألوكسان بجرعة 

ً /ملغم 50بجرعة  .كغم من وزن الجسم فمویا
كغم من وزن الجسم ومعاملة بالمستخلص الكحولي لنبات الإشبنت /ملغم 120ة المجموعة الرابعة حقنت بالألوكسان بجرع

ً /ملغم 100بجرعة  .كغم من وزن الجسم فمویا
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:جمع عینات مصل الدم
ساعة وتم الحصول على عینات الدم بطریقة 18یوماً تم تجویع الحیوانات لمدة 30بعد إنتھاء مدة التجربة البالغة 

تم الحصول على مصل الدم بوضع عینات الدم في أنابیب زجاجیة لاتحتوي على Cardiac punctureطعنة القلب 
دقائق بعدھاوضعت في أنابیب بلاستیكیة 10دقیقة لمدة /دورة3000ووضعت في جھاز النبذ المركزي مانع تخثر

Eppindroff یرول الكلي، الكلوكوز، الكولیست(ووضعت في درجة حرارة التجمید لإجراء الإختبارات الأتیة
إستخدمت عدة الكشف المصنعة ). الكلیسیریدات الثلاثیة، البروتین الدھني العالي الكثافة، البروتین الدھني الواطئ الكثافة

.ألمانیة المنشأHumanمن شركة 

:التحلیل الإحصائي
Social Package Statistical System جتماعيالإحصائیةالإالرزمةنظامأستعمل البرنامج الإحصائي

(SPSS)تحلیل التباین بطریقةAnalysis of Variance (ANOVA) بأخذ الفروق بین متوسطات القیم والخطأ
Alakeeli and al)القیاسي بین المجامیع المعاملة والمجموعة السالبة والموجبة  shayeb, 1998).

:النتائج والمناقشة
مركبات الفعالة للمستخلص الكحولي لأوراق الإشبنت، حیث نتائج الكشف الكیمیائي لل) 1،الجدول(یوضح 

أوضحت نتائج الكشف الكیمیائي إحتواء المستخلص على القلویدات والفلافونات والكلایكوسیدات والصابونینات والتانینات  
Heamalathaوھذ أتفق مع et al., 2011) (،كما أكدإذ بین إحتواء النبات على ھذه المركبات الفعالةMahran et

al.,2006)(كذلك أشارالكلایوكسیدات والزیوت الطیارة،وإحتواء النبات على التربینات والستیرویدات والفلافونات
Stavri and Gibbons, ,Shahidi and Wanasundara)كما بینإحتواء النبات على الكومارینات،).(2005

,Shyu)إحتواء المستخلص على الراتنجات بینما أكد .(1992 .إحتواء المستخلص على الفینولات.(2009

.الكشف الكیمیائي للمركبات الفعالة للمستخلص الكحولي لنبات الإشبنت:)1(جدول 
نتیجة الكشفالدلیلالكاشف المستخدمالمركبات الفعالة

موجبةراسب أبیضكاشف مایرالقلویدات

موجبةراسب أحمركاشف بندكتالكلایكوسیدات

موجبةلون أخضر مزرق%1كلورید الحدیدیكنولاتالفی

موجبةعكورةHCL4%حامض الراتنجات

موجبةراسب أبیضكلورید الزئبقیك
الصابونینات

موجبةعكورةرج المستخلص

موجبةلون أصفر مخضرھیدروكسید الصودیوم ومصدر الأشعة فوق البنفسجیةالكومارینات

موجبةلون أخضرروكسید البوتاسیومكحول أثیلي وھیدالفلافونات

موجبةحلقة بنیة اللون التربینات

والستیرویدات

كلوروفورم وحامض الخلیك

موجبةلون أزرقالثلجي وحامض الكبریتیك

موجبةلون ورديكلورید الزئبقیكالزیوت الطیارة

:إستحثاث داء السكري تجریباً في الجرذان
وني،/ملغم120بجرعة تم حقن الجرذان بالألوكسان ث كغم بالغشاء البریت اني والثال وم  الث ي الی سكري ف اس ال م قی ت

م250من الحقن حیث عدت الجرذان التي إرتفع فیھا السكري فوق ال  ي 100/ملغ ادة ف سكري إن الزی صابة بال دم م ن ال ل م م
بأنھ الألوكسان اسات التي أجریت على الدربعضمع المعاملة بالألوكسان جاءت متوافقة مستوي الكوكوز في مصل الجرذان

طة فيتنخر سریع یعمل على إحداث  ا بواس ى الخلای دخل إل اس، إذ ی ي البنكری ودة ف ي الموج جزر لانكرھانز في خلایا بیتا ف
Eteng)تحطیم خلایا بیتاویعمل على ناقلات الكلوكوز et al., ت إن .(2008 سانوفي دراسة أخرى بین ى الألوك ل عل یعم

خلل في إفراز الإنسولین من خلال الشدة التأكسدیة الناتجة من تولد الجذور الحرة والمتمثلة بجزئیات الأوكسجین الغیر إحداث
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ة بھإمستقرة وبذلك تؤدي إلى  سكريذه رتفاع مستوى الكلوكوز بالدم بعد المعامل زاً لل املاً محف د ع ي تع ادة الت ,Zhangالم
2009).(

الإختبارات الكیموحیویة
:Glucoseلكلوكوزا

سیطرة ) الألوكسان(ة الإرتفاع المعنوي في مجموعة السیطرة الموجب) 2،جدول(یوضح  ة ال ع مجموع ة م بالمقارن
,Soonham and Khoja)السالبة توافقت ھذه النتیجة مع سان إذ أشار إلى إن إرتفاع الكلوكوز.(2010 ى الألوك ود إل یع

ن ق أص ة نتیجة تحطم خلایا بیتا عن طری سجین الفعال Reactive oxygenاف الأوك  Species( ROS) اج ن إنت ا ع وتوقفھ
,Burant and Davidson)یؤدي إلى إرتفاع الكلوكوز في الدم الإنسولین مما 1994)

ستوى وي بم اض معن دوث إنخف وحظ ح بنت ل ولي للإش ع عند معاملة الجرذان بالمستخلص الكح ة م سكر بالمقارن ال
ضادات بسبب إن المستخلصوجبةالسیطرة الممجموعة ي بم الكحولي  یعمل على إصلاح الضرر في خلایا بیتا حیث أنھ غن

اس ي البنكری یة ف سیجیة المرض رات الن لاح التغی ى إص ؤدي إل Abbasi)الأكسدة وخاصة الفلافونات مما ی et al., 2012).
وم كما تعمل مادة الكاتشین وھي إحدى الفینولات المتعدددة على تثبیط أنز ي تق سكریز الت ز وال لیدیز والأمیلی یمات الفا كلوكوس

,Liao and Hiipakka)بھضم الكاربوھیدرات .وبالتالي تخفیض نسبة السكر في الدم .(2001

.مستوى الكلوكوز في مصل دم الجرذان البیضاء المجرعة بمستخلص نبات الإشبنت):2(جدول 

المعاملة
الخطأ القیاسي± المتوسط *

mg/dl

118.50لسیطرة السالبةا C ±5.57

329.50)ألوكسان(السیطرة الموجبة  A ±8.82

95.66كغم/ملغم50المستخلص بالجرعة  C ±8.47

124.42كغم/ملغم100المستخلص بالجرعة  C ±9.08

P≤0.05الحروف غیر المتشابة في العمود تشیر إلى فرق معنوي * 

:TCرول الكلي الكولست
الكولیستیرول في المجموعة حدوث إرتفاع معنوي في مستوى) 3،جدول(الإحصائي ئج التحلیلأظھرت نتا

Lenich)المعاملة بالألوكسان بالمقارنة مع السیطرة السالبة توافقت ھذه النتیجة مع et al., عندما قاموا بدراسة (1991
سیل أالزیادة في نشاط أنزیم كولیستیرول رول یعود إلىاث السكري فیھا سبب إرتفاع الكولستعلى جرذان تم إستحث

رول من الأمعاء ویزداد نشاطھ عند نقص الذي یقوم بإمتصاص الكولستCholesterol acyl-transferase ترانسفیریز
Horiالإنسولین et al., 2004).(

إلى إحتواء كما لوحظ حدوث إنخفاض معنوي في المجامیع المعاملة بالمستخلص بالمقارنة مع السیطرة الموجبة
-α لاندرینیوالألفا فLimoninواللیمونینCarvoneزیت الشبنت على مواد شبیھة بالإنسولین وھي الكارفون

Phellandrene كو أي ریدیكتیز1التي تثبط أنزیم ھایدروكسي مثیل كلوتاریل Hydroxyl methyl glutaryl1 CoA
reductase (HMG-CoA) reductaseك رول ویساعد في تحلل حامض المیافالونالكولستتصنیع الذي یقوم ب

.(Yazdanparast and Bahramikia, أو یعود الإنخفاض إلى إحتواء الإشبنت على الكالسیوم والألیاف التي  (2008
تخلص الجسم من أملاح الصفراء عن طریق إتحادھا معھا في الأمعاء وطرحھا خارج الجسم لأن أغلب أملاح الصفراء 

Zoladzرولالكولستیة على حاو et al., 2004).(
:TGالكلیسیریدات الثلاثیة

حصول إرتفاع معنوي في مستوى ) 3،جدول(أظھرت نتائج التحلیل الإحصائي للكلیسیریدات الثلاثیة 
الیة معالكلسیسریدات الثلاثیة في مجموعة السیطرة الموجبة بالمقارنة مع مجموعة السیطرة السالبة أتفقت نتائج الدراسة الح

Kaleem et al.,2005)( . عند دراستھم على الجرذان المصابة بالسكري المستحث سبب إرتفاع الكلیسیریدات الثلاثیة یعود
إلى إن إنخفاض الإنسولین یؤدي إلى زیادة إنتاج الكلیسیریدات الثلاثیة من الكبد بسبب إنخفاض في فعالیة أنزیم 

في الأنسجة الدھنیة حیث یقوم بتحویل الدھون الثلاثیة إلى أحماض دھنیة Lipoprotein Lipase(LPL) لایبوبروتینلایبیز 
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وكلیسیرول في الظروف الطبیعیة لذلك في حالة السكري وإنخفاض الإنسولین ینخفض ھذا الأنزیم مما یؤدي إلى زیادة تحرر 
Nelson)الكلیسیریدات الثلاثیة كمصادر بدیلة للطاقة  and Cox, 2005).

عند معاملة الجرذان بالمستخلص الكحولي لأوراق الإشبنت لوحظ حدوث إنخفاض معنوي  في الكلیسریدات 
Takahashi)الثلاثیة  et al., عند تغذیة الفئران على علیقة غنیة بالدھون ومعاملتھا بالمستخلص الھكساني .(2013

عود إلى إحتواء المستخلص على مركبات الألیاف للإشبنت لوحظ إنخفاض في مستوى الكلیسیریدات الثلاثیة سبب ذلك ی
والإیوجینول والفینولات التي تعمل على إفراز الإنسولین وبالتالي رفع نشاط أنزیم اللایبوبروتین لایبیز الذي یحلل الدھون 

Feryal) ة الدھنیالثلاثیة إلى حوامض شحمیة لیتم إمتصاصھا من قبل الخلایا et al., 2011).لكومارینات كما وجد إن ا
,Hajhashemi and Abbasiعلى التوالي)% 50و20(تعمل على خفض الدھون الثلاثیة والكولیستیرول بنسبة 

2008).(
:HDL-Cالبروتین الدھني العالي الكثافة

نتائج التحلیل الإحصائي لمستوى البروتین الدھني العالي الكثافة حیث لوحظ حدوث إنخفاض ) 3،جدول (یوضح 
Mehthaالنتائج معهفي مصل الجرذان المعاملة بالألوكسان بالمقارنة مع السیطرة السالبة توافقت ھذمعنوي  el al .,
في مصل دم الجرذان المصابة بالسكري سبب الإنخفاض یعزى HDL-Cال عندما وجدوا إنخفاض في مستوى )(2003

لى زیادة في تحلل وإرتفاع البروتینات الدھنیة التي تدخل في إلى الشدة التأكسدیة التي تحصل بسبب إرتفاع السكر مما یؤدي إ
ً HDL Apolipoproteinتركیب ال  ً ذلك إلى إنخفاض الIApoc-I،Apoc-Iوخصوصا وإیقاف عملیة HDLمؤدیا

Countinho)تحول الكولیستیرول من الدم إلى الكبد et al ., 2008).
بات الإشبنت حصول إرتفاع معنوي في مستوى ال  توافقت ھذه لوحظ عند تجریع الجرذان بالمستخلص الكحولي لن

Shengالنتیجة مع et al.,2008).( سبب ذلك یعود لكون النبات یمثل عاملاً مضاد للأكسدة وبالتالي  خفض مستوى
Hepatic lipaseالكلوكوز وزیادة نسبة الإنسولین وخفض في فعالیة أنزیم الكبد المحلل للدھون  (HL) إلى قلة مما یؤدي

دور مھم في نقل الكولیستیرول من مواقع خزنھ في الخلایا إلى HDLوإرتفاع مستواه في الدم، یلعب ال HDL ھدم ال 
وقلة الكولیستیرول یؤدي إلى  قلة صلب الشرایین لدى مرض السكري HDLموقع تحطمھ وھو الكبد حیث إن إرتفاع ال 

Defronzo et al .,1997)(.

:LDL-Cالواطئ الكثافةالبروتین الدھني 
حصول إرتفاع معنوي في مستوى البروتین الدھني الواطئ الكثافة )3ل،جدو(أوضحت نتائج التحلیل الإحصائي

Radhiaفي مصل الجرذان المعاملة بالألوكسان بالمقارنة مع السیطرة السالبة توافقت ھذه النتیجة مع et al., عند )(2010
السكري حیث إن الزیادة في مستوى الكلیسیریدات الثلاثیة في الأوعیة الدمویة والأنسجة یؤدي دراستھم على جرذان مصابة ب

Diabetesإلى قلة في فعالیة مستقبلات البروتینات الدھنیة الواطئة الكثافة  مما یؤدي إلى تراكمھا وبتراكیز عالیة في الدم
care, 2003)(.

Joshiخلص لوحظ حدوث إنخفاض معنوي توافقت ھذه النتیجة مععند تجریع الجرذان المصابة بالسكري بالمست
and Uniyal,2008)l.(یط الأكسدة الفوقیة للدھون تثبوذلك لأن الفینولات المتعددة تعمل على تحسین مستوى السكر و

تصاص أو یعود إلى الستیرولات الموجودة في زیت الإشبنت التي تلعب دور مھم في إموالسیطرة على ظروف الأكسدة،
,Vera and chane-Mingالكولیستیرول الكلي من الأمعاء مما یؤدي إلى إنخفاض البروتینات الدھنیة الواطئة الكثافة 

1998)(.
.نمط الدھون في مصل دم الجرذان البیضاء المجرعة بمستخلص نبات الإشبنت):3(جدول 

الخطأ القیاسي± المتوسط *
Cholesterolالمعاملة

mg/dl

Triglyceride

mg/dl

HDL

mg/dl

LDL

mg/dl

86.30السیطرة السالبة C ±1.6358.42 D ±2.9865.98 A ±2.958.78 D ±2.42

السیطرة الموجبة

)ألوكسان(
139.76 A ±1.72113.80 A ±1.7034.40 C ±2.2382.50 A ±3.23

112.34كغم/ملغم50الجرعة  B ±2.5568.96 D ±7.4842.76 B ±3.9655.78 B ±3.27

112.58كغم/ملغم100الجرعة  B ±3.1572.04 C ±7.0842.04 B ±3.5666.20 B ±8.58

P≤0.05تشیر الحروف المختلفة في العمود إلى فرق معنوي * 
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