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ة المتوافرة في الأسواق  وت الطب عض أنواع الز ل الكشف عن الغش التجار
ة المحل

اء سعدون عبد الرزاق جاسمعل نة هاشم شهابعماد حمد ز

ة  حوث السوق وحما ز  مر
غداد/المستهلك جامعة 

ة  معهد الهندسة الوراث
ة للدراسات  ائ ات الإح والتقن

ا غداد/العل جامعة 

ة العلوم /اةقسم علوم الح ل
غداد/للبنات جامعة 

الخلاصة
ة  ات وت الن في ثلاثة أنواع من الز شف الغش التجار تهدف هذه الدراسة الى 

ة وهي ة : التجار ة البر ات ح ت ن ة ، Nigella Sativaز ات الحل ت ن Trigonellaز
foenum- graecum Linn، ات الزنجبیل ت ن وهي من ،Zingiber officinaleوز

ة في الطب الشعبي  شار الى امتلاكها خصائص علاج ة المعروفة التي  اتات الطب وت الن ز
اً  اتات المستخلصة مختبر وت هذه الن .ومقارنتها مع ز

ان  اتات ووجد  ة لهذه الن وت التجار ة للمستخلصات والز ائ درست الصفات الفیز
نوعاً  وت متطاب سار لهذه الز ة ،NSما ولایوجد فرق معنومعامل الان أما الكثافة النوع

ان هنالك فرق  قها و ة والزنجبیل من حیث تطا تي الحل ة على ز ة البر ت ح فقد تفوق ز
مقداره  وت في المستخلص .(P<0.05)معنو ونات هذه الز ما تم تقدیر تراكیز م

ة  بتقن ت التجار اتي والز مقدارهHPLCالن ة (P<0.05)ووجد فرق معنو ت ح وأن ز
لیهما ة متفوق على  .البر

ة ة: الكلمات المفتاح وت الطب ة،الز ة البر ة،ح .الزنجبیل،الحل
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Abstract

The aims of this study are to explore the commercial
artifacts in the following three kinds of vegetables oils, Nigella
Sativa, Trigonella foenum-graecum Linn,and Zingiber officinale.

These oils have been very popular medicinal plants which
are commonly used in traditional medicine .These commercial oils
have been compared with the extracts of these plants.

The physical properties of extracts and commercial oils of
these plants have been stuied. We observed that the refractive
index of the plants matches and non-significant, while specific
gravity of Nigella Sativa has similar specific gravity in both extracts
and commercial oil in contrast with Trigonella foenum Linn,and
Zingiber officinale and we found significant difference (P<0.05).
And determined the concentrations of compositions of extracts and
commercial oils of these plants are determined using  HPLC
technique, and found  a significant difference (P<0.05).

Key words: Medicinal oils, Nigella Sativa, Trigonella foenum Linn,
Zingiber officinale.
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المقدمة
ستطع القضاء على  عرف الانسان الحدیث امراضاً لم تكن معروفة من قبل ولم 

ة ،العدید منها عض هذه الادو ما ان  ة  عود الى الاستعمال العشوائي للادو ولعل سبب ذلك 
امناً واحتمال تحوله الى  قى المرض  ان على اختفاء اعراض المرض لی عض الاح تعمل في 

اً على مناعة الجسم في مقاومته الحالة المزمن ة قد یؤثر سل عض الادو ة فضلاً عن ان 
ة والمواد . للامراض الاخر ة الناجمة عن استخدام الادو ثرة الاخطار والاثار الجانب ان 

ضرورة الحد من تناول هذه  ة تناد ة والغذائ ة والصیدلان المصنعة جعل المؤتمرات الطب
ح مصدراً هاماً لصناعة العقاقیرالمواد والعودة الى المو  ة لتص ع ا العلاج . اد الطب ان من مزا

ة  ات الدوائ اً ما تصاحب المر ة التي غال ة التقلیل من التأثیرات الجانب اتات الطب الن
ة الطاقة ،الصناع ة  ة الغن العدید من العناصر الغذائ ة تحتو فضلاً عن انها مواد غذائ

عود الى التراكیز القلیلة (A,D,E,K)ة في الدهون والفیتامینات الذائ ولعل السبب في هذا 
ة ع صورتها الطب اتات والتي یتقبلها جسم الانسان  ولهذا . للمواد الفعالة الموجودة في الن

ثیر من  ة في معالجة  ة المر قدرة أكبر من الأدو ة تتمیز  اتات الطب السبب فأن الن
ة .)12؛ 11؛ 8؛4؛ 2(الأمراض المستعص

عد ابتكار الطرائ ة قد تضائل نوعاً ما  اتات الطب على الرغم من أن استعمال الن
ة الفعالة ائ م ات الك ع المر ة في تصن إلا أن الاهتمام بها بدأ یتزاید في العقود الاخیرة ،العلم

ضمنها اقطار الوطن العري ة عد أن اثبت العلم ،في العدید من دول العالم و الحدیث الخاص
دات  القلو ه من مواد فعالة  الى ماتحتو اتات والتي تعز مة لهذه الن ة الق العلاج

Alkaloids، وسیدات ات ،Glycosidesالكلا والزوت العطرة ،Saponinsالصابون
Volatile Oilثیرة اتا. ومواد أخر ة الن د اهم ة التي تؤ ت وهناك العدید من الدراسات العلم

ترا والفطرات  مضادات لنمو ال ة  ).3(الطب
ة ة البر ح عرف  ة السوداء أو ما ة شیوعاً ،تعد الح اتات الطب أحد أكثر أنواع الن

ین العلمي والشعبي اء بهذه النبتة منذ القدم , واكثرها انتشاراً على المستو وقد اهتم الاط
اتات أحد الن عة  ة التي توصف لعلاج الكثیر من واستعملوها في العصور المتتا الطب

حث العلمي،الامراض والاعتلالات تطورت المعرفة حول . ومع تقدم الزمن وتطور وسائل ال
متد من العصر الفرعوني مروراً  عید  هذه النبتة نظراً لتراكم وتناقل الخبرات حولها منذ زمن 

الوقت الحاضر اء حیث ماتزال هذه ا،القرون الوسطى وانتهاء  اهتمام الاط لنبتة تحظى 
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ة ة والتغذو احثین في المجالات الصح ات عشبي حولي اسمه . وال ة السوداء هو ن ات الح ن
ة ،Nigella Sativaالعلمي  ق ة أو الشق Ranunculaceaeینتمي الى العائلة الحوذان

ومن ض المتوس حر الاب عتقد أن هذه النبتة نشأت أصلاً في منطقة حوض ال ها انتقلت و
ا ا واجزاء من قارة آس الحجاز وشمال افرق ة على العدید . الى مناط ة البر زت ح حتو و

ة ة الاساس ة على مادة . من الاحماض الدهن ة البر ح وهي أحد Nigelloneتحتو
ذلك الكلوتاثیون وعلى الحامض الامیني الارجنین ة و ع .)15؛ 13(مضادات الاكسدة الطب

ا ة عد ن ات اذ Trigonella foenum Linnت الحل ة وله تسم اتات الطب أحد الن
ة  سةShimliوشملي Helbaسمى حل س الفرقة في حین ،و ة  ات الحل ا یدعى ن وفي لیب

اسم  مة  ة القد وفي الیونان تدعى قدم الطیر أو Methiأو Methikaعرفت في اللغة الهند
ة ینتمي جنس ال. التبن الیوناني Trigonella foenumحل – graecum الى تحت العائلة

ة  قول ة Leguminosaeال اً ینتشر في العراق ثمان عین نوعاً تقر ة س ضم جنس الحل و
عد النوع ،عشر نوعاً منها اً والجزء المهم Trigonella foenumو من الانواع المهمة طب

عود استخدامها الى الم ة منها هو البذور الجافة و تحتو،Itasinصرین القدماء تحت تسم
ما أن  ة ولاكتونات والكانات  رون وترینات هیدرو س ار یتكون من س ة على زت ط الحل

ة  بیرة من البروتین بنس ة  م على  ة تحتو ة ونشا%28.91الحل ما تحتو،ومواد دهن
دات بد الحوت وقلو ماثل زت  ونیلین اهم المعادن وهو الفسفور وهو  مثل الكولین والترا

ة مثل الكلاكتوز  رة ذائ ة وستیرولات ومواد س ة وزوت ثابتة ومواد صابون ومواد صمغ
دات . والمانوز ة في بناء الستیرو نین والتي تعتبر اساس اً للسبو ة مصدراً اساس تعتبر الحل

نین امو نین وال ب الدایزو على مر ة تحتو ستعمل. ما أن الحل مضاد و ة  ات الحل ن
اء المجهرة  ة مضادة للاح ایولوج ات  ع مختلفة ذات فعال متلكه من مجام ي لما  رو ما

ات ة في امراض،والالتها ة علاج ة اهم ة: حیث أن للحل ،التهاب المعدة والقرحات المعد
ات،التهاب المفاصل ورة،الحمى،التهاب الشعی ة الذ عض ،الامراض التناسل امراض و

ة وزادة  الشه مدرر لحلیب الامهات اضافة الى انها تساهم في تنش ذلك تستعمل  الجلد و
ر علاج للس مضاد ،الوزن و ة تمتلك نشا ان الحل وفي السنوات الاخیرة اكتشفت دراسات 

اشرة،للسرطان ل زت أو بذور أو أكلها م ).10؛ 6؛ 5(وتستعمل على ش
عتبر من الاعشاب عد الزنجبیل من الن الحارة و ة التي تنمو في المناط اتات الطب

ة الواسعة الانتشار وتوجد انواع عدیدة منه  ض(الطب عود ). الفارسي،البلد،الشامي،الاب
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ة ) Ginger)Zingiber officinaleالزنجبیل  نبت Zingiberaceaeالى العائلة الزنجبیل و
ة وله رائحة نفاذة وذو تحت الترة والجزء المستخدم منه متلك عروق عقد هو الجذور حیث 

ة وتشیر التحالیل  ة العلاج استخداماتها الطب اتات المعروفة منذ القدم  طعم لاذع وهو من الن
اء المجهرة وهذه  ات فعالة ضد عدد من الاح ة الى احتواء الزنجبیل على مر او م الك

ات هي  ما وهzingeroneو gingerolsالمر ه الطعم الحار  ال عز ب الذ و المر
على  ارةshogaolsحتو ستعمل زت الزنجبیل في الطب الشعبي الغري . وعلى زوت ط
ة 400والشرقي منذ  م من زت الزنجبیل مع  سنة وفي الطب الشعبي الفرنسي تستعمل نقا

ة فاتح للشه علاج طارد للراح والحمى و ر  ستعمل اثناء وزت الزن،من الس ن أن  م جبیل 
ك أو المساج لعلاج آلام الروماتیزم والعظام .)14؛ 9؛ 7؛ 1(التدل

العمل المواد وطرائ
:جمع العینات

ذلك الزوت التجارة لها  ة والزنجبیل و ة والحل ة البر اتات ح تم الحصول على ن
ة في شهر آیلول من عام  ،)1،جدول(المبینة في و 2014من العشابین في الأسواق المحل

ا ة في مختبرات وزارة العلوم والتكنولوج .وتم تقدیر تراكیزها ودراسة صفاتها الفیزائ

ة): 1(جدول  عض الزوت الطب طاقة الدلالة ل .معلومات 

ة مدة الصلاح ت ت الز
الطبي

العلامة 
ة التجار

الحجمالمنشأاسم المصنع
ml)(لنفاذاالانتاج

ونات الم

1
ة  ح
ة البر

ACE
س ا

ا  مصنع اشو
للزت

3006/201105/2015الهند
ة  زت ح

ة البر

ة2 الحل
HEMANI

ماني ه

Hemani
International

KEPZ
ة3007/201406/2018اكستان زت الحل

الزنجبیل3
MOM
موم

مصنع مهتا 
للزت

زت زنجبیل3007/201206/2015الهند
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ةالصفات  ائ :الفیز
ة  سار(درست الصفات الفیزائ ة،معامل الان ة ) والكثافة النوع ات ح لكل من ن

طرقة  ة والزنجبیل وف ة والحل في مختبرات وزارة العلوم )19؛ 18؛ 17؛ 16(البر
ا . والتكنولوج

ة ات :تحضیر المستخلصات الن
ة والحل ة البر ة لح ات ما في تم تحضیر المستخلصات الن AOACة والزنجبیل 

ة (16) ة والزوت التجارةHPLCواستعملت تقن ات . في تقدیر تراكیز المستخلصات الن

:التحلیل الاحصائي
استعمال البرنامج  انات  SAS-Statistical Analysis Systemتم تحلیل الب

ة لدراسة تأثیر المعاملات المختلفة في الصفات المدروسة (2012) وقورنت الفروق المعنو
ار أقل فرق معنو اخت Least Significant difference)بین المتوسطات  – LSD)

(20) .

النتائج والمناقشة
ة ائ :الصفات الفیز

ة ) 2،الجدول(یتبین من  ة للمستخلصات والزوت التجارة للزوت الطب ة (الصفات الفیزائ ح
ة ة،البر ة ذو تفوق عالي على الزتین الطبین الآخرن ) والزنجبیل،الحل ة البر أن زت ح

مقداره  ة وأن هنالك فرق معنو سار فقد . (P<0.05)الكثافة النوع ة لمعامل الإن النس أما 
قة مابین المستخلصات والزوت التجارة . جاءت النتائج متطا
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ة للمستخلصات والزوت التجار):2(جدول ةالصفات الفیزائ عض انواع الزوت الطب .ة ل

Specific gravityالنموذج
(g/ml) at 20 CRefractive

0.92071.4718مستخلص ة ة البر ح
0.92011.4718تجار

0.91901.4683مستخلص ة الحل
1.0321.4828تجار

0.89001.4620مستخلص الزنجبیل
1.0521.4840تجار

مة  LSD---0.1082*0.0527NSق
) *P<0.05( ،NS :غیر معنو.

ونات في جهاز  :HPLCتقدیر تراكیز الم
ذو تراكیز ) 3،الجدول(من  اتي والزت التجار ة في المستخلص الن ة البر أن زت ح یتبین 

ة مقدارها  ة وهنالك فروق معنو مع ما جاء (P<0.05)عال ونات تتف وناته وأن هذه الم لم
ون (7)في  س هنالك فرق معنوDithymoquinoneماعدا الم .فل
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غم):3(جدول الم اتي والزت التجار ة في المستخلص الن ة البر ونات زت ح /تراكیز م
اسي مل یز المحلول الق غم25مقابل تر .مل/م

وناتت الم
یز المحلول  تر

اسي  الق
)µg/ml(

یز المستخلص  تر
اتي   الن

)µg/ml(

یز الزت تر 
التجار

)µg/ml(
مة  LSDق

1Tymoquinone25108.84229.6946.82*
2Trymohydroruinone2556.03152.9627.57*
3Dithymoquinone25128.39143.8738.22NS
4Thymol25148.7670.7429.41*
5Thyophyllene2521.87177.5652.85*
6Trans-anethole2546.8069.3021.79*

مة  ---*LSD0.00NS26.729*39.061ق
) *P<0.05( ،NS :غیر معنو.

ونات زت ) 4، الجدول(بینت النتائج في  أن هنالك فرق واضح بین تراكیز م
مقداره  وأن هنالك فرق معنو اتي والزت التجار ة في المستخلص الن وأن (P<0.05)الحل

مع ماجاء في ما موجود م ونات یتف .(10)ن م
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غم):4(جدول الم اتي والزت التجار ة في المستخلص الن ونات زت الحل مل /تراكیز م
اسي  یز المحلول الق غم25مقابل تر مل /م

وناتت الم
یز المحلول  تر

اسي  الق
)µg/ml(

یز المستخلص  تر
اتي   )µg/ml(الن

ت  یز الز تر
مة )µg/ml(التجار LSDق

1Beta-Pinene25281.3582.2931.66*

22,5-dimethyl
pyrazine

25271.0491.2456.81*

3Camphour25206.75108.1752.97*
4Octane-Z-one2568.5431.9827.50*
5Caryophyllene2585.6923.3935.77*
6Neral acetate25114.2745.3131.69*
7Alpha-Selinene25168.0064.6927.54*
8Geraniol2535.1317.3113.74*
9Nerol25465.52220.4262.88*

مة  ---*LSD0.00NS35.794*27.468ق
) *P<0.05( ،NS :غیر معنو.

ونات زت الزنجبیل  أن تراكیز م رت في ) 5،جدول(وجد  )14؛ 9؛ 7(والتي ذ
ل واضح وان هنالك في ال ش و اتي تختلف اختلافاً واضحاً عن الزت التجار مستخلص الن

مقداره  ونین (P<0.05)فرق معنو Gingerolو sesquiphellandreueβ–ماعدا الم
س هنالك فرق معنو .فل
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غم):5(جدول  الم اتي والزت التجار ونات زت الزنجبیل في المستخلص الن ل م/تراكیز م
اسي  یز المحلول الق غم50مقابل تر .مل/م

وناتت یز المحلول الم تر
اسي  )µg/ml(الق

یز  تر
المستخلص 
اتي   الن

)µg/ml(

ت  یز الز تر
مة )µg/ml(التجار LSDق

1Gingerol504.991.67NS
2Geraniol5058.8414.8117.41*
3β –bisabolene5032.078.5412.68*
4Eugenol5015895.275069.96472.84*
5Oleoresin5046.497.1825.47*
6β-sesquiphellandreue500.000.00NS

مة  ---*LSD0.00NS209.52*268.11ق
) *P<0.05( ،NS :غیر معنو.

لن)5، 4، 3، الجداول(نستنتج من  اتي والزت التجار ة أن المستخلص الن ات ح
سبب ذلك الى توفر  عز ة وزت الزنجبیل و اتین الآخرن زت الحل ة یتفوق على الن البر
ل من زت  ة ورخص ثمنه فلذلك هي غیر مغشوشة وأن الغش واضح في  ة البر زت ح

ة وزت الزنجبیل . الحل
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